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Violencia Contra la Atencion Sanitaria en Conflicto
2024
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RESUMEN

La Coalicion para la Proteccion de la Salud en Conflictos (SHCC) identificé 28 incidentes de violencia
contra la atencién sanitaria o de obstruccién de la misma en México en 2024, frente a los 12 de 2023 y los 14
de 2022. En estos incidentes, seis trabajadores sanitarios fueron asesinados y cuatro secuestrados, y las
instalaciones sanitarias fueron atacadas en 18 ocasiones.

* La creciente inseguridad y los retos en materia de atencién sanitaria se hicieron cada vez mas
evidentes en medio del aumento de la violencia de los grupos armados en los estados de Chiapas,
Baja California, Sinaloa, Zacatecas, Quintana Roo y Guerrero.

Oﬁ Los centros de salud se convirtieron en campos de batalla cuando pacientes hospitalizados fueron
asesinados a tiros o secuestrados por individuos armados.

o @ El clima de inseguridad, agotamiento y miedo entre los trabajadores sanitarios socavo la capacidad
@ del sistema sanitario mexicano para proporcionar una atencién equitativa y eficaz.

La informacién sobre incidentes de violencia contra la atencién médica en México se recopila a partir
de fuentes abiertas, fuentes privadas y proyectos de informacién. Consulte la Metodologia para
mas informacion.
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https://shcc.pub/Method2024ES
https://data.humdata.org/dataset/7c4c7009-961c-4cbf-bebe-2da38582efab/resource/2d71816b-ff90-4700-8b61-854ddf4bd4d4/download/2022-2024-mex-shcc-health-care-data.xlsx

EL CONTEXTO

La violencia persistente se extiende por gran parte de México, donde grupos armados y carteles de la droga
luchan por el control territorial, a veces utilizando drones para ello. Mas de 100 000 personas han
desaparecido en los ultimos seis aflos. Los grupos armados, alimentados en parte por el trafico de fentanilo,
la trata de personas y la extorsién financiera, siguieron impulsando gran parte de la violencia, lo que
agravoé la inseguridad publica, especialmente en Chiapas, Baja California, Zacatecas, el Estado de México
(conocido cominmente como Edomex), Quintana Roo y Guerrero. A pesar de la nueva estrategia de
seguridad impulsada por la presidenta Sheinbaum, reducir la inseguridad sigue siendo un reto y solo se
juzga el 1 % de los delitos.

El sistema sanitario mexicano se enfrentd a enormes retos en 2024. El desmantelamiento del Seguro
Popular, el programa de seguro médico publico del pais, ha dejado a millones de personas sin seguro
médico y ha duplicado el nUmero de personas sin acceso a una atencién sanitaria adecuada.

Persistieron las disparidades en el acceso a la atencion sanitaria, especialmente para las poblaciones
indigenas y rurales, que siguieron sufriendo una discriminacion sistémica. Las numerosas personas que se
desplazan en México, incluidos los refugiados y los solicitantes de asilo, a menudo se ven impedidas de
acceder a la atencién sanitaria, a pesar de que un estudio reciente revel6 que mas de la mitad de ellas
necesitan atencion médica.

VIOLENCIA CONTRA LA ATENCION SANITARIA U OBSTRUCCION DE LA
MISMA EN 2024

Los incidentes de violencia contra la atencidn sanitaria u obstruccidon de la misma que se denunciaron se
duplicaron con creces en México entre 2022 y 2024, lo que refleja el deterioro generalizado de la seguridad
durante este periodo. Sinaloa y Guanajuato fueron los estados mas afectados, seguidos de Baja California,
coincidiendo con los altos niveles de violencia en estas zonas.

Ubicaciones conocidas de incidentes denunciados que afectan a la atencion sanitaria

en México, 2022-2024

La mayoria de los incidentes se registraron en el estado de Sinaloa en 2024, donde ha aumentado la
violencia. Esto supone un cambio con respecto a 2023, cuando el estado de Sonora fue el que registro
mas incidentes. En 2024 se siguieron denunciando incidentes en el estado de Guanajuato.

PR

2022 2023 2024

Fuente: Coalicién para la Proteccién de la Salud en los Conflictos
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https://www.cfr.org/global-conflict-tracker/conflict/criminal-violence-mexico
https://www.controlrisks.com/our-thinking/insights/increase-in-mexico-s-security-risk-rating
https://www.reuters.com/world/americas/mexicos-new-security-strategy-focus-strengthening-national-guard-intelligence-2024-10-08/
https://www.controlrisks.com/our-thinking/insights/increase-in-mexico-s-security-risk-rating
https://www.hrw.org/world-report/2024/country-chapters/mexico?utm_source
https://www.researchgate.net/publication/387950845_Ethnic_and_racial_discrimination_in_maternal_health_care_in_Mexico_a_neglected_challenge_in_the_search_for_universal_health_coverage
https://reliefweb.int/report/mexico/what-are-needs-and-risks-faced-those-stranded-mexico-situation-people-move-mexico-following-recent-adjustments-us-asylum-policy-rapid-needs-assessment-mexico-january-2025)

La violencia armada dentro de hospitales, clinicas y farmacias aumenté en 2024, especialmente en el estado
de Sinaloa. El nimero de trabajadores sanitarios asesinados y secuestrados en 2024 fue similar al de afos
anteriores.

La mayoria de los ataques se atribuyeron a hombres armados no identificados. En una ocasién, se encontré
y desactivé de forma segura un artefacto explosivo improvisado (IED) dentro de un hospital en el estado de
Sinaloa, y en otro ataque se incendiaron dos ambulancias en el estado de Guanajuato.’

La mayoria de los casos afectaron a proveedores de atencion médica que trabajaban para estructuras
sanitarias nacionales, con un incidente que afect6é a una ONG y otro a una organizacion sanitaria privada.?

Ataques a centros de salud

En 2024 se produjeron al menos 18 ataques contra hospitales, clinicas y farmacias, frente a los cuatro
incidentes registrados en 2023 y los nueve de 2022. Los hospitales y las farmacias se convirtieron a menudo
en campos de batalla para la violencia de las bandas, cuando pacientes hospitalizados fueron asesinados a
tiros o secuestrados por individuos armados. En algunos casos, los trabajadores sanitarios resultaron
heridos. Por ejemplo, en el estado de Baja California, hombres armados entraron en una farmacia y abrieron
fuego, matando a un hombre e hiriendo a un médico y a otro empleado. También fueron secuestrados dos
trabajadores no sanitarios.?

En otros incidentes, el personal hospitalario fue amenazado y coaccionado por perpetradores armados
para que atendieran a sus companeros heridos. Por ejemplo, un grupo de aproximadamente 50 personas,
entre las que se encontraban al menos diez hombres armados, llegé al Hospital José Maria Rodriguez y
tomo el control de las instalaciones durante al menos 12 horas, exigiendo atencidon médica prioritaria para
tres personas con heridas de bala. Se realizaron disparos al aire y se amenazé al personal con violencia si no
se daba prioridad al tratamiento de estas personas.*

Asesinatos y secuestros de trabajadores sanitarios

Seis trabajadores sanitarios fueron asesinados en cinco incidentes en 2024, frente a los seis en cinco
incidentes en 2023 y los tres en tres incidentes en 2022. Entre las victimas se encontraban médicos,
paramédicos, enfermeros y directores de centros médicos. Algunos fueron asesinados en tiroteos en
centros médicos y emboscadas a ambulancias.

Los secuestros también continuaron. Entre abril y diciembre de 2024, cuatro trabajadores sanitarios fueron
secuestrados en cuatro incidentes, frente a los nueve en cinco incidentes en 2023 y los cinco en cuatro
incidentes en 2022. Dos trabajadores sanitarios fueron encontrados atados y muertos tras su desaparicion.
Al menos uno de estos casos estaba relacionado con una extorsion econdémica.” Otros trabajadores
sanitarios fueron secuestrados para pedir rescate y por sus supuestas conexiones politicas. Un médico
secuestrado fue liberado ileso trs un dia de cautiverio, mientras que no se registré el destino del resto del
personal.®

Ataques contra los servicios médicos de emergencia

Los servicios médicos de emergencia sufrieron tres ataques en 2024. Es probable que el nimero real de
incidentes sea mayor debido a la falta de denuncias. Dos paramédicos y un paciente fueron asesinados a
tiros, y un conductor de ambulancia y un paramédico resultaron heridos en estos ataques. En uno de los
casos, una ambulancia que respondia a una llamada falsa fue emboscada y tiroteada en el estado de
Guerrero, lo que dejé herido a un paramédico.”
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i Esta hoja informativa se basa en los datos sanitarios de MEX SHCC para el periodo 2022-2024.
Descargue los datos aqui o en Humanitarian Data Exchange (HDX).

EL IMPACTO DE LOS ATAQUES EN LA ATENCION SANITARIA

La violencia constante en México afecta gravemente a los trabajadores sanitarios y al sistema sanitario en
general. Los grupos criminales han atacado con frecuencia las instalaciones sanitarias: en el estado de
Guanajuato, donde operan muchos grupos criminales, los ataques a los centros de rehabilitaciéon se han
convertido en una tactica mortal en las guerras territoriales entre bandas rivales. Esta violencia no solo
pone en peligro a los pacientes y al personal, sino que también disuade a las personas de buscar atencién
médica.

Ademas de la violencia fisica, los trabajadores sanitarios se enfrentan a amenazas cuando tratan a personas
involucradas en la migracién y el crimen organizado. Muchos profesionales médicos que atienden a
migrantes, que a menudo son victimas de secuestros, torturas y abusos, operan en entornos con altos
niveles de inseguridad.

Estas condiciones crean un clima de inseguridad, agotamiento y miedo entre los trabajadores sanitarios, lo
que socava la capacidad del sistema sanitario mexicano para proporcionar una atencién equitativa y eficaz.

Estas condiciones crean un clima de inseguridad, agotamiento y miedo
entre los trabajadores sanitarios, lo que socava la capacidad del sistema
sanitario mexicano para proporcionar una atencion equitativa y eficaz.

1 Insecurity Insight. Safeguarding Health in Conflict Coalition 2024 Report Dataset: 2022-2024 MEX SHCC Health Care Data.
Numero de incidentes 88085; 46785.

2 Insecurity Insight. Safeguarding Health in Conflict Coalition 2023 Report Dataset: 2022-2024 MEX SHCC Health Care Data.
Numero de incidentes 84656; 87044.

3 Insecurity Insight. Safeguarding Health in Conflict Coalition 2023 Report Dataset: 2022-2024 MEX SHCC Health Care Data.
Numero de incidente 84469.

4 Insecurity Insight. Safeguarding Health in Conflict Coalition 2024 Report Dataset: 2022-2024 MEX SHCC Health Care Data.
Numero de incidente 87976.

5 Insecurity Insight. Safeguarding Health in Conflict Coalition 2024 Report Dataset: 2022-2024 MEX SHCC Health Care Data.
Numero de incidente 84471.

6 Insecurity Insight. Safeguarding Health in Conflict Coalition 2024 Report Dataset: 2022-2024 MEX SHCC Health Care Data.
Numero de incidentes 87956; 88092.

7 Insecurity Insight. Safeguarding Health in Conflict Coalition 2024 Report Dataset: 2022-2024 MEX SHCC Health Care Data.
Numero de incidente 44001.
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https://data.humdata.org/
https://www.cfr.org/global-conflict-tracker/conflict/criminal-violence-mexico
https://apnews.com/article/mexico-drug-rehabilitation-center-killings-3ea569361d36d8a7a8e5f61e8d4f8404
https://www.doctorswithoutborders.org/latest/msf-responds-growing-needs-migrants-mexico
https://www.doctorswithoutborders.org/latest/msf-denounces-increased-risks-migrants-following-closure-us-asylum-process-0
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La Coalicidon para la Proteccidon de la Salud en Conflictos es un grupo de mas de 40
organizaciones que trabajan para proteger a los trabajadores y servicios de salud amenazados
por la guerra o los disturbios civiles. Hemos concientizado sobre los ataques globales a la
salud y presionado a los organismos de las Naciones Unidas para que tomen medidas globales
mas rigurosas para proteger la seguridad de la atencién médica. Monitoreamos los ataques,
reforzamos las normas universales de respeto por el derecho a la salud y exigimos que los
perpetradores rindan cuentas.

https://safeguarding-health.com

Coalicién para la Proteccién de la Salud en Conflictos
615 N. Wolfe Street, E7143, Baltimore, MD 21205
Administrador/a del SHCC, safeguardinghcc@gmail.com
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