
1ပဋိိပက္ခခအတွွင်းး� ကျျန်းး�မာာရေး�းဝန််ဆော�ာင််မှုုကိုု� တိုု�က််ခို�ုက််ခြ�င်းး� ၂၀၂၄

မြ�န််မာာ 
ပဋိပိက္ခခအတွငွ်းး� ကျျန်းး�မာာရေး�းဝန််ဆော�ာင််မှုကုိုု� 

တိုု�က််ခို�ုက််ခြ�င်းး� ၂၀၂၄



2ပဋိိပက္ခခအတွွင်းး� ကျျန်းး�မာာရေး�းဝန််ဆော�ာင််မှုုကိုု� တိုု�က််ခို�ုက််ခြ�င်းး� ၂၀၂၄

Source: 2021-2024 MMR SHCC Health Care Data

ခြုံ�ံ�ငုံံ�သုံးး��သပ််ချျက််	

ကျျန်းး�မာာရေး�းဝန််ဆော�ာင်မ်ှုကုို�ု တို�ုက််ခို�ုက််ခြ�င်းး�၊ နှော�ာ�င့်�့ယှကှ််ဟန့့်�တားး�ခြ�င်းး� ဖြ�စ်ရ်ပ်မ်ျား�း�မှာာ� (၂၀၂၃) ခုုနစ််အတွငွ်းး� (၄၂၀)ကြိ�ိမ််၊ 

(၂၀၂၂)ခုုနစ််အတွငွ်းး� (၂၉၀) ကြိ�ိမ််နှှင့်�့ (၂၀၂၁) ခုုနစ််အတွငွ်းး� (၄၉၁)ကြိ�ိမ်် ဖြ�စ်ပ်ွား��းခဲ့့�ပြီး�း� (၂၀၂၄) ခုုနစ််အတွငွ်းး�တွွင်မ်ူ ူ (၃၀၈) 

ကြိ�ိမ်် ဖြ�စ်ပ်ွား��းခဲ့့�ကြော��ာင်းး� ပဋိိပက္ခခအတွငွ်းး� ကျျန်းး�မာာရေး�းကဏ္ဍကို�ု တို�ုက််ခို�ုက််ခံံရမှုအုားး� ကာာကွွယ််စော�ာင့်�့ရှော�ာ�က််ရေး�း ညွွန့့်�

ပေါ�ါင်းး�အဖွဲ့့�� (SHCC) အနေ�ဖြ�င့်�့ ဖော်�်�ထုတု််နို�ုင်ခ်ဲ့့�သည်။် အဆို�ုပါါ ဖြ�စ်ပ်ွား��းမှုမုျား�း�အတွွင်းး� ဖြ�စ်ရ်ပ်် (၁၃၅) ခုုတွွင်် ဆေး�းရုံံ�/

ဆေး�းခန်းး�များ�း�မှာာ� ပျျက််စီးး�ဆုံးး��ရှုံးး��ရပြီး�း� ဖြ�စ်ရ်ပ်် (၆၇)ခုုတွွင်် ဝင်ရ်ော�ာက််တပ််စွဲဲ�ခံံခဲ့့�ရသည်။် ထို့့��အပြ�င်် ကျျန်းး�မာာရေး�းလုုပ်သ်ားး� 

(၉၁) ယော�ာက််မှာာ� ဖမ်းး�စီးး�ထိိန်းး�သိိမ်းး�ခံံခဲ့့�ရပြီး�း� (၃၁) ယော�ာက််မှာာ� အသက််ဆုံးး��ရှုံးး��ခဲ့့�ရသည်။် 

(၂၀၂၁) ခုုနစ်် စစ််တပ််အာာဏာာသိိမ်းး�စဉ််မှှစ၍ ပဋိိပက္ခခဖြ�စ်ပ်ွား��းနေ�သော�ာ အဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�အကြား�း� တို�ုက််ပွဲဲ�များ�း�

ကြော��ာင့်�့ ခန့့်�မှှန်းး�ချေ�ေ လူဦူးးရေ� ၃.၃သန်းး�မှာာ� နေ�ရပ််စွနွ့့်�ခွာာ� ရွေ့��့ပြော��ာင်းး�ကြ�ရပြီး�း� မြ�န််မာ့့�ကျျန်းး�မာာရေး�းစနစ််မှာာ� မလုံံ�ခြုံ�ံ�မှုု

အခြေ�ေအနေ�အတွငွ်းး� ထိိခို�ုက််ခဲ့့�ရသည််။ 

၃၀၈

၄၂၀

၂၉၀

၄၉၁

၁၃၅

၁၃၃

၅၄

၃၀

၆၇

၅၅

၁၆

၆၅

၉၁

၁၀၂

၁၀၄

၅၆၇

၃၁

၃၇

၃၁

၃၆

၂၀၂၄	

၂၀၂၃

၂၀၂၂	

၂၀၂၁	

အစီီရင််ခံံခဲ့့�သော�ာ ဖြ�
စ််ပွါးး��မှုမုျား�း�

ကျျန်းး�မာာရေး�းဌာာနများ�း� 
ပျျက််စီးး�ဆုံးး��ရှုံးး�� ခြ�င်းး� ဖြ�စ််

ပွါးး��မှုုများ�း�

ကျျန်းး�မာာရေး�း ဌာာနများ�း�
သို့့�� ဝင််ရော�ာက်် တပ််စွဲဲ�ခံံ

ရသော�ာ ဖြ�စ််စဉ််များ�း�

ကျျန်းး�မာာရေး�း 
ဝန််ထမ်းး�များ�း� 

ဖမ်းး�ဆီးး�ခံံရခြ�င်းး�

ကျျန်းး�မာာရေး�း 
ဝန််ထမ်းး�များ�း� 

သတ််ဖြ�တ်် ခံံရခြ�င်းး�

ကျျန်းး�မာာရေး�းဝန််ဆော�ာင််မှုကုိုု� တိုု�က််ခို�ုက််ခံံရခြ�င်းး�အတွကွ်် အစီရီင််ခံံခဲ့့�သော�ာ  ဖြ�စ််ပွား��းမှုမုျား�း�နှှင့််� အများ�း�
ဆုံးး�� အစီရီင််ခံံလေ့�့ရှိိ�သော�ာ ဖြ�စ််စဉ််များ�း� 

မြ�န််မာာ 

https://data.humdata.org/dataset/myanmar-attacks-on-aid-operations-education-health-and-protection
https://news.un.org/en/audio/2024/09/1154446
https://data.humdata.org/dataset/63605720-f0da-454d-89a6-552f1acc3a53/resource/90c2ecd3-0a72-487a-baca-e487b9817432/download/2021-2024-mmr-shcc-health-care-data.xlsx
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နယ််မြေ�ေများ�း� ပို�ုမို�ုလက််လွှတှ််လို�ုက််ရသဖြ�င့့်� (၂၀၂၃)ခုုနစ််နှှင့်�့ နှို�ုင်းး�ယှဉှ််ပါါက (၂၀၂၄)ခုုနစ််အတွွင်းး� မြ�န််မာာစစ််တပ််

မှှ လေ�ယာာဉ််များ�း�၏ လေ�ကြော��ာင်းး�တို�ုက််ခို�ုက််မှုကုြော��ာင့့်� ကျျန်းး�မာာရေး�းဌာာနများ�း� ထိိခို�ုက််ပျျက််စီးး�မှုမုှာာ� (၂)ဆတိုးး��လာာ

သည််။ 

ခရီးး�သွားး��လာာခွွင့်�့ကန့့်�သတ််ချျက််များ�း�နှှင့်�့ အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းဆို�ုင််ရာာအတားး�အဆီးး�များ�း�ကြော��ာင့့်� အရေး�းပေါ်�်လူနူာာညွှှန်းး�ပို့့��

နို�ုင််မှုမုှာာ� ဆိုးး��ရွား��းစွာာ� လျော့�့��ကျျလာာပြီး�း� အကျိုးး� ��ဆက််အားး�ဖြ�င့့်� မိိခင််နှှင့်�့ ကလေး�းသေ�နှုနု်းး�မှာာ� သိိသာာစွာာ� တိုးး��ပွား��းလာာ

ခဲ့့�သည််။ 

ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့််�ရှော�ာ�က််မှုကုို�ု တို�ုက််ခို�ုက််မှုဖုြ�စ််စဉ််အတွွက်် သတင်းး�များ�း�မှာာ� ပွငွ့််�လင်းး�သည့််� သတင်းး�ရင်းး�မြ�စ််များ�း�၊ 

သတင်းး�အချျက််အလက်် စီီမံံချျက််များ�း�နှှင့််� ကို�ုယ််ပို�ုင််သတင်းး�အရင်းး�အမြ�စ််များ�း�မှှ စုုစည်းး�တင််ပြ�ထားး�ခြ�င်းး� ဖြ�စ််သည််။ 

ထပ််မံံသိိလို�ုပါါက လေ့�လ့ာာမှုနုည်းး�စနစ််ကို�ု သွားး��ရော�ာက််ကြ�ည့််�ရှုုနို�ုင််ပါါသည််။

နော�ာက််ခံံအခြေ�ေအနေ�	

၂၀၂၁ စစ််အာာဏာာသိိမ်းး�မှုကုြော��ာင့်�့ လက််နက််ကို�ုင်် ပဋိပိက္ခခမှာာ� ပို�ုမို�ုဆိုးး��ရွား��းစေ�ခဲ့့�သည််။ အာာဏာာသိိမ်းး�မှုကုြော��ာင့့်� တို�ုက််ပွဲဲ�

များ�း�၊ နို�ုင််ငံံရေး�းဆို�ုင််ရာာ ဖိိနှိိ�ပ််ချုု�ပ််ချျယ််မှုမုျား�း�နှှင့်�့ နေ�ရပ််စွနွ့့်�ခွာာ� ရွေ့��့ပြော��ာင်းး�ရခြ�င်းး�များ�း� ဖြ�စ််ပွား��းနေ�သဖြ�င့့်� မြ�န််မာာနို�ုင််ငံံသည်် 

ကမ္ဘာ့့��အဆိုးး��ရွား��းဆုံးး�� လူသူားး�ချျင်းး�စာာနာာမှုုဆို�ုင််ရာာ ကပ််ဆို�ုက််နေ�သော�ာ နို�ုင််ငံံတစ််ခုုအဖြ�စ််သို့့�� အဆင့်�့နိိမ့်�့သွားး��ခဲ့့�ရသည််။ အာာ

ရက္ခခတပ််တော်�်� (AA)၊ ချျင်းး�ပြ�ည််နယ််ကာာကွယွ််ရေး�းတပ်ဖ်ွဲ့့��၊ ကရင်အ်မျိုး�း ��သားး�လွတွ်် မြော��ာက််ရေး�းတပ်မ်တော်�်� (KNLA)၊ 

ကချျင််လွတွ််လပ််ရေး�းတပ်မ်တော်�်� (KIA)၊ ကရင်အ်မျိုး�း ��သားး�အစည်းး�အရုံးး�� (KNU)၊ မြ�န််မာာအမျိုး�း ��သားး�ဒီမီို�ုကရေ�စီီမဟာာမိိတ််

တပ််မတော်�်� (MNDAA)၊ ရှှမ်းး�နီီအမျိုး�း ��သားး�တပ််မတော်�်� (SNA)၊ ဝပြ�ည်တ်ပ််မတော်�်�နှှင့်�့ ဒေ�သန္တတရတော်�်�လှှန််ရေး�းအဖွဲ့့��များ�း�

အပါါအဝင်် များ�း�စွာာ�သော�ာ လူမူျိုး�း ��စုုလက််နက််ကို�ုင််အဖွဲ့့�� အစည်းး�များ�း�နှှင့်�့ဖြ�စ််ပွား��းသော�ာ တို�ုက််ပွဲဲ�များ�း�အတွငွ်းး� အမျိုး�း ��သားး�

ညီီညွွတ််ရေး�းအစိုးး��ရ(NUG)နှှင့်�့ မဟာာမိိတ််ပြု�ုထားး� သော�ာ တော်�်�လှှန််ရေး�းတပ်ဖ်ွဲ့့��များ�း�အနေ�ဖြ�င့့်� နို�ုင််ငံံ၏ နယ််မြေ�ေများ�း�စွာာ�ကို�ု 

ထိိန်းး�ချုု�ပ််နို�ုင််ပြီး�း�ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး� ကြေ��ငြာ�ာ ခဲ့့�သည််။ 

လူ့့�အခွွင့်�့အရေး�းချိုး�း ��ဖော�ာက််မှုမုျား�း�မှာာ� ဆက််လက််တည််ရှိိ�နေ�ပြီး�း� မြ�န််မာာစစ််တပ််၏ ရက််စက််ကြ�မ်းး�ကြု�ုတ််စွာာ� ဖမ်းး� ဆီးး�မှုခုံံရ

သော�ာ အမျိုး�း ��သမီးး� (၄၀၀၀) ခန့့်�အပါါအဝင််   နို�ုင််ငံံရေး�းအကျျဉ်းး�သားး� ၂၀,၀၀၀ ကျော်�်��ရှိိ�သည််။ 

(၂၀၂၁)ခုုနစ််မှှစ၍ လူဦူးးရေ� ၃.၃ သန်းး�ခန့့်�မှာာ� နေ�ရပ််စွနွ့့်�ခွာာ�ရွေ့��့ပြော��ာင်းး�ခဲ့့�ရပြီး�း� ၅၀၀၀ ခန့့်�မှာာ� အသက််ဆုံးး��ရှုံးး��ခဲ့့�ရသည််။ 

ပဋိပိက္ခခကြော��ာင့့်� နို�ုင််ငံ့့�စီးး�ပွား��းရေး�းကျျဆင်းး�ခဲ့့�ရပြီး�း� ငွေ�ေကြေး��းဖော�ာင်းး�ပွခွြ�င်းး� (၂၀၂၄ ခုုနစ််တွွင်် ၂၅.၄%)၊ ပို့့��ဆော�ာင််ဆက််သွယွ််

ရေး�းနှှင့်�့ အစား�းအသော�ာက််စား�းရိိတ််တက််လာာခြ�င်းး� (၂၀၂၃ ခုုနစ််မှှစ၍ ၁၄၈% ရှိိ�လာာ) တို့့��ဖြ�စ််ပွား��းလာာသဖြ�င့့်� လူသူားး�ချျင်းး�

စာာနာာမှုုဆို�ုင််ရာာ ကူညူီီမှုလုုပု််ငန်းး�များ�း�အပေါ်�် သက််ရော�ာက််မှုမုျား�း�ရှိိ�လာာသည််။ 

တို�ုင််ဖွနွ်းး�မုုန််တို�ုင်းး� ယာာဂီ ီ(Yagi ) ကြော��ာင့့်� အိုးး��အိိမ််များ�း�၊ ကော�ာက််ပဲဲသီးး�နှံံ�များ�း�နှှင့်�့ အဆော�ာက််အဦများ�း� ပျျက််စီးး�ခဲ့့�ပြီး�း� လူဦူးးရေ� 

၁.၁ သန်းး�မှ���ာ ပြ�န််လည််ထူထူော�ာင််ရန်် ရုုန်းး�ကန််နေ�ရဆဲဲဖြ�စ််သည််။ 

မြ�န််မာာ 

https://www.msf.org/msf-teams-face-obstacles-providing-medical-care-communities-rakhine-state
https://www.msf.org/msf-teams-face-obstacles-providing-medical-care-communities-rakhine-state
https://shcc.pub/Method2024
https://news.un.org/en/audio/2024/09/1154446
https://usun.usmission.gov/
https://news.un.org/en/story/2025/01/1159561
https://www.acaps.org/fileadmin/Data_Product/Main_media/20241118_ACAPS_Myanmar-_Access_constraints_in_Rakhine_state_.pdf
https://www.acaps.org/fileadmin/Data_Product/Main_media/20241118_ACAPS_Myanmar-_Access_constraints_in_Rakhine_state_.pdf
https://www.ifrc.org/press-release/urgent-action-required-tackle-ongoing-humanitarian-crisis-myanmar-after-typhoon-yagi#:~:text=Kuala Lumpur%2FYangon%2C 9 December,million people across 70 townships.


4ပဋိိပက္ခခအတွွင်းး� ကျျန်းး�မာာရေး�းဝန််ဆော�ာင််မှုုကိုု� တိုု�က််ခို�ုက််ခြ�င်းး� ၂၀၂၄

၂၀၂၄ ခုုနစ််အတွွင်းး� ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့့်�ရှော�ာ�က််မှုုပေး�းခြ�င်းး�ကိုု� တိုု�က််ခို�ုက််ခြ�င်းး� (သို့့��) ပိိတ််ဆို့့��

တားး�မြ�စ််ခြ�င်းး�	

၂၀၂၄ ခုုနစ််တစ််လျှော�ာ�က််လုံးး��တွွင်် ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့့်�ရှော�ာ�က််မှုပုေး�းခြ�င်းး�ကို�ု တို�ုက််ခို�ုက််ခြ�င်းး� (သို့့��) ပိိတ််ဆို့့�� တားး�မြ�စ််

ခြ�င်းး� ဖြ�စ််စဉ််များ�း�ကို�ု သတင်းး�ရရှိိ�ခဲ့့�ပြီး�း� ထို�ုဖြ�စ််စဉ််များ�း�မှာာ� ယခင််နှှစ််များ�း�ကဲ့့�သို့့��ပင်် တို�ုင်းး�ဒေ�သကြီး�း� (၇)ခုု၊ ပြ�ည််နယ်် (၇)ခုု၊ 

ပြ�ည််ထော�ာင််စုုနယ််မြေ�ေ (၁)ခုု၊ ကို�ုယ််ပို�ုင််အုုပ််ချုု�ပ််ခွွင့်�့ရတို�ုင်းး� (၁)ခုုနှှင့်�့ ကို�ုယ််ပို�ုင််အုုပ််ချုု�ပ််ခွွင့်�့ရဒေ�သ (၅)ခုု အတွွင်းး� ပြ�န့့်�နှံ့့�� 

ဖြ�စ််ပွား��းခဲ့့�ပေ�သည်။် ဖြ�စ််စဉ််အများ�း�စုုမှာာ� စစ််ကို�ုင်းး�တို�ုင်းး�တွွင်် ဖြ�စ််ပွား��းခဲ့့�သည််ကို�ု မှှတ််တမ်းး�တင််ထားး�နို�ုင််ခဲ့့�ပြီး�း� ယခင််နှှစ််များ�း�နှှ

င့်�့ နှို�ုင်းး�ယှဉှ််ပါါက စစ််ကို�ုင်းး�တို�ုင်းး�အတွွင်းး� ဖြ�စ််ပွား��းမှုမုှာာ� လျော့�့��ကျျခဲ့့� သည််ကို�ု တွေ့�့�ရှိိ�ရသည််။ ဖြ�စ််စဉ််များ�း�မှာာ� ရခို�ုင််ပြ�ည််နယ််

တွွင်် (၃)ဆခန့့်�တိုးး��လာာခဲ့့�ပြီး�း� မန္တတလေး�းတို�ုင်းး�နှှင့်�့ ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််တို့့��တွွင်် ဆက််လက််ဖြ�စ််ပွား��းလျျက််ရှိိ�သည််ကို�ု တွေ့�့�ရသည်် 

(အသေး�းစိိတ််ကို�ု အော�ာက််တွွင်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�သည်)်။ (၂၀၂၄) ခုုနစ််အတွွင်းး� ဖြ�စ််စဉ််များ�း� လျော့�့��ကျျလာာခြ�င်းး�မှာာ� မြ�န််မာာ

စစ််တပ််မှှ ကျျန်းး�မာာရေး�း ဝန််ထမ်းး�များ�း�ကို�ု ဖမ်းး�ဆီးး�ခြ�င်းး� နည်းး�ခဲ့့�သော�ာကြော��ာင့့်�ဖြ�စ််ပြီး�း� ၄င်းး�တို့့��ပို�ုင််နက််နယ််မြေ�ေ ပို�ုမို�ုဆုံးး��ရှုံးး��လာာ

သော�ာ မွနွ််နှှင့်�့ ရခို�ုင််ပြ�ည််နယ််တို့့��တွွင််မူ ူဖမ်းး�ဆီးး�မှုမုျား�း� တိုးး��ခဲ့့�သည််။ (၂၀၂၃) ခုုနစ််နှှင့်�့ နှို�ုင်းး�ယှဉှ််ပါါက (၂၀၂၄)ခုုနစ််အတွွင်းး� 

မြ�န််မာ့့�တပ််မတော်�်�၏ ပို�ုင််နက််နယ််မြေ�ေပိုု�မို�ုဆုံးး��ရှုံးး��လာာသဖြ�င့့်� ၄င်းး�တို့့��၏ လေ�ကြော��ာင်းး� တို�ုက််ခို�ုက််မှုကုြော��ာင့့်� ကျျန်းး�မာာရေး�း

ဌာာနများ�း� ပျျက််စီးး�ဆုံးး��ရှုံးး��ရမှုမုှာာ� (၂)ဆ တိုးး��လာာခဲ့့�သည််။ ရခို�ုင််နှှင့်�့ ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ်် တို့့��တွွင်် ကျျန်းး�မာာရေး�းဝန််ထမ်းး�များ�း� အသက််

ဆုံးး��ရှုံးး��ရမှု ု တိုးး��လာာခဲ့့�သည််။ ဆေး�းဝါးး�များ�း� သိိမ်းး�ဆည်းး�ခံံရခြ�င်းး�၊ ပိိတ််ဆို့့�� တားး�ဆီးး�မှုကုြော��ာင့့်� ဆေး�းဝါးး�ပြ�တ််လပ််ခြ�င်းး�နှှင့်�့ 

လမ်းး�ပန်းး�ဆက််သွယွ််ရေး�းအခက််အခဲဲများ�း�မှာာ� ဆက််လက််ဖြ�စ််ပွား��း လျျက််ရှိိ�သည််ကို�ု သတင်းး�ရရှိိ�ခဲ့့�သည််။ 

ဖြ�စ််စဉ််အများ�း�စုုမှာာ� အာာဏာာရအုုပ််ချုု�ပ််နေ�သော�ာ အဖွဲ့့��

အစည်းး� (အမျိုး�း ��သားး�ညီီညွတွ််ရေး�းအစိုးး��ရ (NUG)နှှင့်�့ 

လူမူျိုး�း ��စုု ကျျန်းး�မာာရေး�းအဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း� (သို့့��) နို�ုင််ငံံတော်�်�

စီီမံံအုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းကော�ာင််စီီ၏ အထွေ�ေထွေ�ေအုုပ််ချုု�ပ််ရေး�း 

ဌာာန)၏ ကျျန်းး�မာာရေး�းဌာာနများ�း�တွငွ််လုပု််ကို�ုင််နေ�သည့်�့ 

ကျျန်းး�မာာရေး�းဝန််ထမ်းး�များ�း�အပေါ်�် သက််ရော�ာက််မှုရုှိိ�ခဲ့့�သည််။ 

ဖြ�စ််စဉ်် (၁၈) ခုုတွွင်် ပုုဂ္ဂဂလိိက ကျျန်းး�မာာရေး�းဝန််ထမ်းး�များ�း� 

ထိိခို�ုက််ခဲ့့�ပြီး�း� ဖြ�စ််စဉ်် (၁၆) ခုုအတွငွ်းး� ဒေ�သန္တတရ အစိုးး��ရ 

မဟုုတ််သော�ာ အဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�အပေါ်�် ထိိခို�ုက််ခဲ့့�သည််။ 

ဖြ�စ််စဉ်် (၂) ခုုတွွင်် ကြ�က််ခြေ�ေနီီအဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�ကိုု� ထိိခို�ုက််

ခဲ့့�ပြီး�း� ဖြ�စ််စဉ်် (၁) ခုုအတွငွ်းး� နို�ုင််ငံံတကာာ အဖွဲ့့��အစည်းး�တစ််

ခုုကို�ု ထိိခို�ုက််စေ�ခဲ့့�သည််။ 

ယခင််နှှစ််များ�း�နည်းး�တူူ ဖြ�စ််စဉ််အများ�း�စုုမှာာ� မြ�န််မာာ

စစ််တပ််၏ လက််နက််ကို�ုင််တပ််ဖွဲ့့��များ�း�ကြော��ာင့့်� ဖြ�စ််သည််။ 

အချို့့� ��ဖြ�စ််စဉ််များ�း�မှာာ� အာာရက္ခခတပ််တော်�်� (AA)၊ 

ချျင်းး�ပြ�ည််နယ််ကာာကွွယ််ရေး�းတပ််ဖွဲ့့��၊ ကရင််အမျိုး�း ��သားး�

သတင်းး�ရင်းး�မြ�စ်် - ပဋိိပက္ခခအတွငွ်းး� ကျျန်းး�မာာရေး�းကဏ္ဍကိုု� တို�ုက််ခို�ုက််ခံံ
ရမှုအုားး� ကာာကွယွ််စော�ာင့််�ရှော�ာ�က််ရေး�း ညွနွ့််�ပေါ�ါင်းး�အဖွဲ့့�� (Safeguarding 
Health in Conflict Coalition-SHCC) 

မြ�န််မာာ 
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လွတွ်် မြော��ာက််ရေး�းတပ််မတော်�်� (KNLA)၊ ကချျင််လွတွ််လပ််ရေး�းတပ်မ်တော်�်� (KIA)အပါါအဝင်် လူမူျိုး�း ��စုုလက််နက်် ကို�ုင််

အဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�ကြော��ာင့့်� ဖြ�စ််ပွား��းခဲ့့�သည််ဟုု အမည််ထွကွ််ခဲ့့�သည််။ (၂၀၂၄) ခုုနစ််အတွွင်းး� ကရင်အ်မျိုး�း ��သားး� အစည်းး�အရုံးး�� 

(KNU)၊  မြ�န််မာာအမျိုး�း ��သားး�ဒီမီို�ုကရေ�စီီမဟာာမိိတ််တပ််မတော်�်�၊ ရှှမ်းး�နီီအမျိုး�း ��သားး�တပ််မတော်�်� (SNA) နှှင့်�့ ဝပြ�ည်တ်ပ််မတော်�်�

တို့့��ကြော��ာင့့်� ဖြ�စ််ပွား��းခဲ့့�သည််ဟုုလည်းး� ဖော်�်�ပြ�ကြ�သည်။်

ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့့်�ရှော�ာ�က််မှုကုိုု� တိုု�က််ခို�ုက််မှုမုျား�း�ကြော��ာင့့်� နိုု�င််ငံံတစ််ဝှမှ်းး� သက််ရော�ာက်မ်ှုု

မြ�န််မာာနို�ုင်င်ံအံတွငွ်းး� သိိသာာသည့်�့ မလုံံ�ခြုံ��ံမှုအုခြေ�ေအနေ�များ�း�ကြော��ာင့့်� ကျျန်းး�မာာရေး�းအခြေ�ေအနေ�များ�း�မှာာ� ယို�ုယွငွ်းး�ခဲ့့�ရသည််။ 

ကျျန်းး�မာာရေး�းဝန််ထမ်းး� ၇၀% ကျော်�်��သည် ်နို�ုင်င်ံအံတွငွ်းး�မှှ စွန့ွ့်�ခွာာ�ထွကွ််ပြေး��းခဲ့့�ရပြီး�း� အနည်းး�ဆုံးး��လို�ုအပ်သ်ော�ာ အင်အ်ားး�ဖြ�င့့်�သာာ 

အန္တတရာာယ််ရှိိ�သော�ာ အခြေ�ေအနေ�တွငွ် ်လုပု်င်န်းး�လည်ပ်တ််နေ�ရသည်။် ဆေး�းရုံံ�၊ ဆေး�းခန်းး�များ�း�မှာာ� ဖျျက််ဆီးး�ခံရံခြ�င်းး�၊ စစ်စ်ခန်းး�

အဖြ�စ်် အသုံးး��ချျခံံရခြ�င်းး�၊ လျှှပ််စစ််မီးး�နှှင့်�့ စက််သုံးး��ဆီီပြ�တ််လပ််သဖြ�င့့်� လုပု််ငန်းး�မလည််ပတ််နို�ုင််ခြ�င်းး�များ�း� ကြုံ�ံ�တွေ့�့�ခဲ့့�ရသည််။ 

ခရီးး�သွားး��လာာခွွင့်�့ကန့့်�သတ််ချျက််များ�း�နှှင့်�့ အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းဆို�ုင််ရာာအတားး�အဆီးး�များ�း�ကြော��ာင့့်� အရေး�းပေါ်�်လူနူာာညွှှန်းး�ပို့့�� နို�ုင််မှုု

မှာာ� ဆိုးး��ရွား��းစွာာ� လျော့�့��ကျျလာာပြီး�း� အကျိုးး� ��ဆက််အားး�ဖြ�င့့်� မိိခင််နှှင့်�့ ကလေး�းသေ�နှုနု်းး�မှာာ� သိိသာာစွာာ� တိုးး��ပွား��း လာာခဲ့့�သည််။ ရန််

ကုုန််မြို့�့��တွွင်် နယ််စည်းး�မခြား�း�ဆရာာဝန််များ�း�အဖွဲ့့�� (MSF)သည်် ၄င်းး�တို့့��၏ တစ််ခုုတည်းး� ကျျန််ရှိိ� သော�ာ တီီဘီဆီေး�းရုံံ�ကို�ုသာာ 

လုပု််ငန်းး�လုပု််ကို�ုင််နို�ုင််ပြီး�း� အကူအူညီီပေး�းရေး�းလုပု််ငန်းး�များ�း�ကို�ု ကန့့်�သတ််ခံံရခြ�င်းး�နှှင့်�့ အရင်းး�အမြ�စ််များ�း� အကန့့်�အသတ််ရှိိ�

ခြ�င်းး�ကြော��ာင့့်� ၄င်းး�တို့့��၏ လူနူာာကုုသရေး�းလုပု််ငန်းး�များ�း� (အထူးး�သဖြ�င့့်� - ဆေး�း ယဉ််ပါးး�တီီဘီလီူနူာာများ�း�၊ အိိတ််ချ််�အို�ုင််ဗွီီ�လူနူာာ

များ�း�) လျော့�့��ကျျခဲ့့�ရသည််။ အရပ််သားး�တို့့��၏ လွတွ််လပ််ခွွင့်�့ကို�ု စနစ််တကျျ ဖိိနှိိ�ပ််သည့်�့ အခြေ�ေအနေ�အော�ာက််တွွင်် ကျျန်းး�မာာရေး�း

သတင်းး�ရင်းး�မြ�စ်် - ပဋိိပက္ခခအတွငွ်းး� ကျျန်းး�မာာရေး�းကဏ္ဍကိုု� တို�ုက််ခို�ုက််ခံံရမှုအုားး� ကာာကွယွ််စော�ာင့််�ရှော�ာ�က််ရေး�း ညွွန့််�ပေါ�ါင်းး�အဖွဲ့့�� (Safeguarding Health 
in Conflict Coalition-SHCC)

မြ�န််မာာ 

https://www.thinkglobalhealth.org/article/myanmar-health-care-has-become-battleground
https://www.acaps.org/fileadmin/Data_Product/Main_media/20241118_ACAPS_Myanmar-_Access_constraints_in_Rakhine_state_.pdf
https://www.msf.org/msf-teams-face-obstacles-providing-medical-care-communities-rakhine-state
https://doctorswithoutborders-apac.org/en/myanmar-i-have-defeated-tb-and-i-wish-the-same-for-other-patients
https://thediplomat.com/2024/08/myanmar-on-the-brink-a-population-in-desperate-need/
https://thediplomat.com/2024/08/myanmar-on-the-brink-a-population-in-desperate-need/
https://www.ohchr.org/en/statements-and-speeches/2024/03/myanmar-human-rights-situation-has-morphed-never-ending-nightmare
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ဝန််ထမ်းး�များ�း�မှာာ�လည်းး� အကြ�မ်းး�ဖက််ခံံရခြ�င်းး�၊ မတရား�းဖမ်းး�ဆီးး�ခံံရခြ�င်းး�နှှင့်�့ အချိိ� န််တို�ုင်းး�စော�ာင့့်�ကြ�ည့့်�ခံံရခြ�င်းး�တို့့�� ကြုံ�ံ�တွေ့�့�ခဲ့့�

ရသည််။ နို�ုင််ငံံရေး�းအရ ဖိိနှိိ�ပ််ခြ�င်းး�၊ စီးး�ပွား��းရေး�းကျျဆင်းး�ခြ�င်းး�၊ သဘာာဝဘေး�းအန္တတရာာယ််များ�း�နှှင့်�့ ပဋိပိက္ခခအခြေ�ေအနေ�များ�း� စုုပြုံ�ံ�

ကျျရော�ာက််လာာသည့်�့ အတွွက်် ကျျန်းး�မာာရေး�းဝန််ထမ်းး�များ�း�နှှင့်�့ အရပ််သားး�များ�း�အနေ�ဖြ�င့််� ရှှင််သန််ရပ််တည််ရန်် ခက််ခဲဲစေ�လာာ

ပြီး�း� နို�ုင််ငံံ တကာာမှှ စုုစည်းး�၍ အရေး�းယူလူုပု််ဆော�ာင််ရန်် အရေး�းပေါ်�်လို�ုအပ််နေ�ပေ�သည်။်

(၂၀၂၄) ခုုနစ််အတွွင်းး� စစ််ကိုု�င်းး�တိုု�င်းး�၌ ကျျန်းး�မာာရေး�းဝန််ဆော�ာင််မှုုကိုု� တိုု�က််ခို�ုက််ခြ�င်းး�၊ နှော�ာ�င့့်�ယှှက််

ဟန့့်�တားး�ခြ�င်းး�	  

စစ််ကိုု�င်းး�တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�၊ နော�ာက််ခံံအခြေ�ေအနေ�

ကုုန်းး�လမ်းး�၊ ရေ�လမ်းး�များ�း�မှာာ� မကြာ�ာခဏ ပိိတ််ဆို့့��ခံံရသဖြ�င့့်� ပြ�တ််လပ််မှုမုျား�း�စွာာ� ကြုံ�ံ�တွေ့�့�ခဲ့့�ရသည််။ သြ�ဂုုတ််နှှင့်�့ 

နို�ုဝင််ဘာာလများ�း�အတွငွ်းး� စစ််အစိုးး��ရမှှ ကုုန်းး�လမ်းး�နှှင့်�့ မြို့�့��နယ််များ�း�အကြား�း� ဆေး�းဝါးး�များ�း�သယ််ယူတူင််ပို့့��မှုကုို�ု ကန့့်�သတ််ခဲ့့�ပြီး�း� 

စက််တင််ဘာာလတွငွ််မူ ူ မြ�စ််ကြော��ာင်းး�အတွွင်းး� သွားး��လာာမှုကုို�ု ပိိတ််ဆို့့��ထားး�သဖြ�င့့်� ပုုဂ္ဂဂလိိက ဆေး�းခန်းး�များ�း�နှှင့်�့ ကျျန်းး�မာာရေး�း

ဌာာနများ�း�တွွင်် ဆေး�းဝါးး�ပြ�တ််တော�ာက််မှုမုျား�း� ဆိုးး��ရွား��းစွာာ� ကြုံ�ံ�တွေ့�့�ခဲ့့�ရသည််။1

(၂၀၂၄) ခုုနစ််အတွွင်းး� စစ််ကို�ုင်းး�တို�ုင်းး�တွွင်် ကျျန်းး�မာာရေး�းဝန််ဆော�ာင််မှုကုို�ု တို�ုက််ခို�ုက််ခြ�င်းး�၊ နှော�ာ�င့်�့ယှကှ််ဟန့့်�တားး�ခြ�င်းး� ဖြ�စ််စဉ််

ပေါ�ါင်းး� အနည်းး�ဆုံးး�� (၆၉)ခုုရှိိ�ပြီး�း� (၂၀၂၃)ခုုနစ််တွွင်် (၁၁၆)ခုု၊ (၂၀၂၂) ခုုနစ််တွွင်် (၇၃)ခုုနှှင့်�့ (၂၀၂၁) ခုုနစ််တွွင်် (၆၀)ခုု ရှိိ�

ခဲ့့�သည််။ (၂၀၂၄) ခုုနစ််အတွွင်းး� ပဋိပိက္ခခဖြ�စ််စဉ််တွွင်် ပါါဝင််သော�ာ အဖွဲ့့��များ�း�၏ ဖော�ာက််ခွဲဲ�တို�ုက််ခို�ုက််မှုကုြော��ာင့့်� ကျျန်းး�မာာရေး�း

ဌာာန ထိိခို�ုက််ပျျက််စီးး�မှု ု (၃၉) ခုု ရှိိ�ခဲ့့�သည််။  အများ�း�စုုမှာာ� ကန့့်�ဘလူနူှှင့်�့ ကသာာခရို�ုင််များ�း�၌ တို�ုက််ခို�ုက််မှုမုျား�း�အတွငွ်းး� 

မြ�န််မာာစစ််တပ််၏ မော�ာင်းး�သူမူဲ့့�ယာာဉ််များ�း�၊ လေ�ကြော��ာင်းး�တို�ုက််ခို�ုက်် မှုမုျား�း�၊ လက််နက််ကြီး�း�ဖြ�င့့်� တို�ုက််ခို�ုက််မှုမုျား�း�ကြော��ာင့့်� 

ဆေး�းရုံံ�/ဆေး�းခန်းး�များ�း� ထိိခို�ုက််ပျျက််စီးး�ရခြ�င်းး� ဖြ�စ််သည််။ ယခင််လေ�ကြော��ာင်းး�မှှ တို�ုက််ခို�ုက််မှုမုျား�း�အတွငွ်းး� ထိိခို�ုက််ဒါါဏ််ရာာ

ရသူမူျား�း�ကို�ု ကုုသပေး�းနေ�သော�ာ ကျျန်းး�မာာရေး�း ဌာာနများ�း� (ဥပမာာ - အနီးး�နား�းရွာာ�သို့့�� စစ််ကြော��ာင်းး�ထိုးး��စဉ််၊ ဂျျက််ဖို�ုက််တာာဖြ�

င့်�့ ဗုံးး��ကျဲဲ�တို�ုက််ခို�ုက််စဉ်် ထိိခို�ုက်် ဒါါဏ််ရာာရခဲ့့�သော�ာ အရပ််သားး�များ�း�ကို�ု ကုုသပေး�းနေ�သည်ဟ်ုု သတင်းး�ရသော�ာ ကျေး�း�လက််

ကျျန်းး�မာာရေး�းဌာာနများ�း�) ထိိခို�ုက််ပျျက််စီးး�ခဲ့့�ရသည််။2 ကန့့်�ဘလူ၊ူ ရွှေေ�ဘို�ုနှှင့်�့ ယင်းး�မာာပင််ခရို�ုင််များ�း�ရှိိ� ကျျန်းး�မာာရေး�းဌာာနများ�း�မှာာ�

လည်းး� စစ််တပ််မှှ ဝင််ရော�ာက််တပ််စွဲဲ�ထားး�သဖြ�င့့်� ဒေ�သန္တတရတော်�်�လှှန််ရေး�းအဖွဲ့့��များ�း�၏ မော�ာင်းး�သူမူဲ့့�လေ�ယာာဉ််များ�း�သုံးး��၍ ဗုံးး��

ကျဲဲ� တို�ုက််ခို�ုက််သော�ာကြော��ာင့့်� ထိိခို�ုက််ပျျက််စီးး�ခဲ့့�ရသည််။ ဇွွန််လအတွငွ်းး� ပြ�ည််သူ့့�ကာာကွယွ််ရေး�းတပ်ဖ်ွဲ့့��များ�း�မှှ မော�ာင်းး�သူမူဲ့့� 

လေ�ယာာဉ််ဖြ�င့့်� ဗုံးး��ကျဲဲ�တို�ုက််ခို�ုက််သဖြ�င့့်� မြ�န််မာာစစ််တပ််မှှ ဝင််ရော�ာက််တပ််စွဲဲ�ထားး�သော�ာ ရေ�ဦးးမြို့�့��ရှိိ� တို�ုင်းး�ရင်းး�ဆေး�းရုံံ� တစ််ခုု

မှာာ�လည်းး� ပျျက််စီးး�ခဲ့့�ရသည််။3 ယင်းး�မာာပင််ခရို�ုင််တွွင်် လေး�းရက််ကြာ�ာတို�ုက််ပွဲဲ�အတွွင်းး� အာာရက္ခခတပ််တော်�်� (AA)နှှင့်�့ ကချျင််

လွတွ််မြော��ာက််ရေး�းတပ်မ်တော်�်� (KIA) ပူးး�ပေါ�ါင်းး�တပ််ဖွဲ့့��များ�း�မှှ မြ�န််မာာစစ််တပ်် တပ််စွဲဲ�ထားး�သော�ာ ကျျန်းး�မာာရေး�းဌာာနတစ််ခုုကို�ု 

ဝင််ရော�ာက််တို�ုက််ခို�ုက််ခဲ့့�သည််။ အဆို�ုပါါပူးး�ပေါ�ါင်းး�တပ််ဖွဲ့့��မှှ ထို�ုကျျန်းး�မာာရေး�းဌာာနကို�ု စနို�ုက််ပါါဖြ�င့့်� တို�ုက််ခို�ုက််ရန်် အထို�ုင််နေ�ရာာ

အဖြ�စ်် အသုံးး��ပြု�ုခဲ့့�သည််။4 

(၂၀၂၄) ခုုနစ််အတွွင်းး� စစ််ကို�ုင်းး�တို�ုင်းး�တွွင်် ကျျန်းး�မာာရေး�းဌာာနများ�း� သိိမ်းး�ပို�ုက််တပ််စွဲဲ�ခံံရမှု ု (၁၁)ခုု ရှိိ�ခဲ့့�ပြီး�း� (၂၀၂၃)ခုုနစ််တွွင်် 

(၂၂)ခုု၊ (၂၀၂၂) ခုုနစ််တွွင်် (၃)ခုုနှှင့်�့ (၂၀၂၁) ခုုနစ််တွွင်် (၆)ခုု ရှိိ�ခဲ့့�သည််။ မြ�န််မာာစစ််တပ််၊ အာာရက္ခခတပ််တော်�်� (AA)နှှင့်�့ 

မြ�န််မာာ 
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ပြ�ည််သူ့့�ကာာကွယွ််တပ််မတော်�်�အပါါအဝင်် ပဋိပိက္ခခဖြ�စ််ရာာ အဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�မှှ ကသာာနှှင့်�့ ယင်းး�မာာပင််ခရို�ုင််ရှိိ� တို�ုက််ပွဲဲ�များ�း�

နှှင့်�့ အဆို�ုပါါနေ�ရာာများ�း�ကို�ု သိိမ်းး�ပို�ုက််ရန်် တို�ုက််ခို�ုက််မှုမုျား�း�အတွငွ်းး� မြို့�့��ပေါ်�်နှှင့်�့ ကျေး�း�ရွာာ�များ�း�ရှိိ� ဆေး�းရုံံ�များ�း�ကို�ု သိိမ်းး�ပို�ုက််ခဲ့့�

ကြ�သည်။် အခြား�း�ပြ�ည်သ်ူပူို�ုင််အဆော�ာက််အဦးးများ�း�ဖြ�စ်သ်ည့်�့ စာာသင််ကျော�ာ�င်းး�များ�း�ပါါ သိိမ်းး�ပို�ုက််ခံံခဲ့့�ရသည််။ ယင်းး�မာာပင််

ရှိိ� ဆေး�းရုံံ�များ�း�မှာာ� စစ််ရေး�းအတွွက်် (၃)ကြိ�ိမ်် အသုံးး��ပြု�ုခံံခဲ့့�ရပြီး�း� မြ�န််မာာစစ််တပ််၏ စစ််ရေး�းစီီမံံညွှှန််ကြား�း�ရေး�းဌာာနအဖြ�စ််

လည်းး�ကော�ာင်းး�၊ အာာရက္ခခတပ််တော်�်� (AA)နှှင့်�့ ကချျင််လွတွ််မြော��ာက််ရေး�းတပ်မ်တော်�်� (KIA) ၏ စနို�ုက််ပါါဖြ�င့့်� တို�ုက််ခို�ုက််ရန်် 

အထို�ုင််နေ�ရာာအဖြ�စ် ်လည်းး�ကော�ာင်းး� အသုံးး��ချျခြ�င်းး�ကို�ု ခံံခဲ့့�ရသည််။5

ပြ�ည််သူ့့�ကာာကွယွ််တပ််ဖွဲ့့��ကို�ု ဆေး�းကုုသပေး�းသည်ဟ်ူသူော�ာ စွပွ််စွဲဲ�ချျက််ဖြ�င့့်� အစိုးး��ရမဟုုတ််သော�ာ အဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�မှှ ဝန််ထမ်းး� 

(၆) ယော�ာက််မှာာ� မြ�န််မာာစစ််တပ််၏ ဖမ်းး�ဆီးး�ခြ�င်းး�ကို�ု ခံံခဲ့့�ရပြီး�း� အကြ�မ်းး�ဖက််တို�ုက််ဖျျက််ရေး�းဥပဒေ�များ�း�ဖြ�င့့်� တရား�းယူခူံံခဲ့့�ရ

သည််။ အဆို�ုပါါ (၆)ယော�ာက််စလုံးး��မှာာ� တစ််ရက််တည်းး�တွွင်် ကြို��ုတင််စီီစဉ််ထားး�သော�ာ ဖမ်းး�ဆီးး�မှု ု (၃)ခုု အတွွင်းး� စစ််ကို�ုင်းး�

မြို့�့��၌ ဖမ်းး�ဆီးး�ခံံခဲ့့�ရသည််။ အကြ�မ်းး�ဖက််တို�ုက််ဖျျက််ရေး�းဥပဒေ�များ�း�ကို�ု အသုံးး��ပြု�ုခြ�င်းး�ဖြ�င့့်� မြ�န််မာာစစ််တပ််သည်် လူသူားး�ချျင်းး�

စာာနာာမှုု အကူအူညီီနှှင့်�့ တော်�်�လှှန််ရေး�းတပ်ဖ်ွဲ့့��များ�း�နှှင့်�့ ပတ််သက််ရာာ ဒေ�သများ�း�တွငွ်် ကျျန်းး�မာာရေး�းအကူအူညီီ ပေး�းခြ�င်းး�များ�း�

ကို�ု ရာာဇဝတ််မှုဖုြ�င့့်� အရေး�းယူရူန််လုပု််ဆော�ာင််ခဲ့့�သည််။6

ကန့့်�ဘလူခူရို�ုင််အတွွင်းး� စီီဒီအီမ််မလုပု််သည့်�့ အမျိုး�း ��သမီးး�ကျျန်းး�မာာရေး�းဝန််ထမ်းး�ကို�ု ဒေ�သန္တတရကာာကွယွ််ရေး�းတပ်ဖ်ွဲ့့��မှှ ဖမ်းး�ဆီးး�

ခဲ့့�လေ�သည််။ အဆို�ုပါါအမျိုး�း ��သမီးး�နှှင့်�့ အခြား�း�အကျျဉ်းး�သူတူစ််ယော�ာက််မှာာ� ကာာကွယွ််ရေး�းတပ်ဖ်ွဲ့့��မှှ ခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််များ�း�၏ 

လိိင််ပို�ုင်းး�ဆို�ုင််ရာာစော်�်�ကားး�ခြ�င်းး�ကို�ု ခံံခဲ့့�ရသည််။ ထို�ုစော်�်�ကားး�မှုကုို�ု အဝေး�းရော�ာက််အစိုးး��ရသို့့�� တို�ုင််ကြား�း�ခဲ့့�ပြီး�း� ထို�ုကျျန်းး�မာာရေး�း

ဝန််ထမ်းး�ကို�ု အခြား�း�တပ်ရ်င်းး�သို့့�� ပြော��ာင်းး�ရွှေ့��့ခဲ့့�သည်။် ကျူးး��လွနွ််သူမူျား�း�မှာာ� အရေး�းယူခံရံခြ�င်းး� ရှိိ�၊မရှိိ�မှာာ�မူ ူရှှင်းး�လင်းး�မှုမုရှိိ�ခဲ့့�ပေ�။7

ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့့်�ရှော�ာ�က််မှုကုိုု� တိုု�က််ခို�ုက််မှုမုျား�း�ကြော��ာင့့်� စစ််ကိုု�င်းး�တိုု�င်းး�အတွွင်းး� သက််ရော�ာက််မှုု

(၂၀၂၄) ခုုနစ််နှော�ာ�င်းး�ပို�ုင်းး�တွွင်် စစ််ကို�ုင်းး�တို�ုင်းး�အတွွင်းး� ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့့်�ရှော�ာ�က််မှုကုို�ု လက််လှှမ်းး�မီီမှု ု အခြေ�ေအနေ�မှာာ� 

ပဋိပိက္ခခကြော��ာင့့်� ကန့့်�သတ််မှုမုျား�း�ရှိိ�သည့်�့အတွွက်် ထိိခို�ုက််မှုရုှိိ�ခဲ့့�သည််။ ကလေး�းမြို့�့��၊ ကလေး�းဝမြို့�့��၊ မော်�်�လို�ုက််မြို့�့��၊ မင်းး�

ကင်းး�မြို့�့��၊ ဖော�ာင်းး�ပြ�င််မြို့�့��နှှင့်�့ နမ္မမတူူမြို့�့��များ�း�တွငွ်် မြ�န််မာာစစ််တပ််၊ ပြ�ည််သူ့့�ကာာကွယွ််ရေး�းတပ်န်ှှင့်�့ လူမူျိုး�း ��စုုလက််နက််ကို�ုင််

တပ််ဖွဲ့့��များ�း�အကြား�း� တို�ုက််ပွဲဲ�များ�း�ပြ�င်းး�ထန််လာာ၍ ခရီးး�သွားး��လာာရေး�းခက််ခဲဲသဖြ�င့့်� အိိတ််ချ််� အို�ုင််ဗွီီ�လူနူာာ (၁)ထော�ာင််ခန့့်�သည်် 

ARTဆေး�းဖြ�င့့်� ကုုသမှုခုံံယူရူန်် ပျျက််ကွကွ််ခဲ့့�ရသည််။8 ဒီဇီင််ဘာာလတွငွ်် မြ�န််မာာ စစ််တပ််သည်် တော်�်�လှှန််ရေး�းတပ်ဖ်ွဲ့့��များ�း�

အတွွက်် သယ််ယူသူည််ဟူသူော�ာ စွပွ််စွဲဲ�ချျက််ဖြ�င့့်� စစ််ဆေး�းရေး�းဂိိတ််များ�း� တွွင်် ဆေး�းဝါးး�နှှင့်�့ လော�ာင််စာာများ�း�ကို�ု သိိမ်းး�ယူခူြ�င်းး�

ကာာ သယ််ဆော�ာင််တင််ပို့့��ခြ�င်းး�ကို�ု ပိိတ််ဆို့့��ခဲ့့�သည််။9

(၂၀၂၄) ခုုနစ််အတွွင်းး� ရခို�ုင််ပြ�ည််နယ််၌ ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့့်�ရှော�ာ�က််မှုုကိုု� တိုု�က််ခို�ုက််ခြ�င်းး� (သို့့��) 

ပိိတ််ဆို့့��တားး�မြ�စ်် ခြ�င်းး�	

နော�ာက််ခံံအခြေ�ေအနေ� - ရခိုု�င််ပြ�ည််နယ််

ရခို�ုင််ပြ�ည််နယ််တွွင်် တို�ုက််ပွဲဲ�များ�း�ပြ�င်းး�ထန််လာာခြ�င်းး�နှှင့်�့ အကူအူညီီပေး�းရေး�းလုပု််ငန်းး�များ�း�ကို�ု အစီီအစဉ််တကျျ ငြ�င်းး�ပယ််

ခြ�င်းး�များ�း�ကြော��ာင့့်� ပြ�ည််သူလူူထူုကုို�ု ဆိုးး��ရွား��းသော�ာ အခြေ�ေအနေ�သို့့�� ကျျရော�ာက််စေ�သည််။ (၂၀၂၃) ခုုနစ််နှော�ာ�င်းး�ပို�ုင်းး�မှှစ၍ 

မြ�န််မာာ 



8ပဋိိပက္ခခအတွွင်းး� ကျျန်းး�မာာရေး�းဝန််ဆော�ာင််မှုုကိုု� တိုု�က််ခို�ုက််ခြ�င်းး� ၂၀၂၄

ကျေး�း�ရွာာ�များ�း�ကို�ု မီးး�ရှို့့��ဖျျက််စီးး�ခြ�င်းး�များ�း� အပါါအဝင်် အဖျျက််အမှော�ာ�င့်�့လုပု််ငန်းး�များ�း�ကြော��ာင့့်� ရို�ုဟင််ဂျာ�ာလူမူျိုး�း �� ၃၂၇,၀၀၀ ကျော်�်�� 

ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�ရသည့့်�အတွွက်် ပြ�ည််နယ််အတွွင်းး� နေ�ရပ််စွနွ့့်�ခွာာ�ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�ရသည့့်� စုုစုုပေါ�ါင်းး�လူဦူးးရေ�မှာာ� တစ််သန်းး�ဝက််ရှိိ�လာာ

ပြီ�ီဖြ�စ််သည််။ (၂၀၂၄) ခုုနစ််အတွွင်းး� မြ�န််မာာစစ််တပ််သည်် ပြ�ည််နယ်် တစ််ဝှှမ်းး� ဆေး�းဝါးး�များ�း� သယ််ပို့့��ရော�ာင်းး�ချျခြ�င်းး�ကို�ု ကျျယ််

ကျျယ််ပြ�န့့်�ပြ�န့့်� ပိိတ််ဆို့့��ခဲ့့�သဖြ�င့့်� ဆေး�းဆို�ုင််များ�း�နှှင့်�့ ကျျန်းး�မာာရေး�းဌာာနများ�း�တွငွ်် ဆေး�းဝါးး�ပြ�တ််လပ််မှု ု ပြ�င်းး�ထန််စွာာ� ဖြ�စ််ပေါ်�်ခဲ့့�

သည််။ ဆေး�းဝါးး�သယ််ယူရူာာ ကုုန်းး�လမ်းး�၊ ရေ�လမ်းး�များ�း�ကို�ု ပိိတ််ဆို့့��ခြ�င်းး�၊ ဆေး�းဆို�ုင််များ�း�/ဆေး�းခန်းး�များ�း�တွငွ်် ဆေး�းဝါးး�ရော�ာင်းး�ချျ

မှုကုို�ု တားး�မြ�စ််ခြ�င်းး�၊ တစ််ပတ်် လျှှင်် (၃)ရက််သာာ ဖြ�န့့်�ဝေ�ခွငွ့်�့ပြု�ုခြ�င်းး�၊ အချို့့� ��နေ�ရာာများ�း�တွငွ်် လုံးး��ဝပိိတ််ပင််တားး�မြ�စ််ခြ�င်းး�စသ

ည့်�့ နည်းး�လမ်းး�များ�း�ဖြ�င့့်� ပိိတ််ဆို့့��ခဲ့့�သည််။ လူမူျိုး�း ��စုု လက််နက််ကို�ုင််တပ််ဖွဲ့့��များ�း�သို့့�� ဆေး�းဝါးး�များ�း� ရော�ာက််ရှိိ�မည််ကို�ု ကာာကွယွ််ရန်် 

ရည််ရွွယ်် သော�ာ အဆို�ုပါါနည်းး�လမ်းး�များ�း�ကြော��ာင့့်� အရပ််သားး�ပြ�ည််သူမူျား�း�မှှ ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့့်�ရှော�ာ�က််မှုကုို�ု လမ်းး�လှှမ်းး�မီီ နို�ုင််

ခြ�င်းး�မှာာ� လွနွ််စွာာ�ဆိုးး��ရွား��းခဲ့့�ရသည််။ အချို့့� ��နေ�ရာာများ�း�တွငွ်် ကျျန်းး�မာာရေး�းဌာာနများ�း�ကိုု� လုံးး��ဝပိိတ််ပစ််လို�ုက်် သည့်�့အတွွက်် ပြ�ည််

သူမူျား�း�အတွကွ်် ကျျန်းး�မာာရေး�းဝန််ဆော�ာင််မှုမုရှိိ�ဘဲဲ ဖြ�စ််ခဲ့့�ရသည််။ 

(၂၀၂၄) ခုုနစ််အတွွင်းး� ရခို�ုင််ပြ�ည််နယ််၌ ကျျန်းး�မာာရေး�းဝန််ဆော�ာင််မှုကုို�ု တို�ုက််ခို�ုက််ခြ�င်းး�၊ နှော�ာ�င့်�့ယှကှ််ဟန့့်�တားး�ခြ�င်းး� ဖြ�စ််စဉ််

ပေါ�ါင်းး� အနည်းး�ဆုံးး�� (၆၂)ခုုရှိိ�ပြီး�း� (၂၀၂၃)ခုုနစ််တွွင်် (၁၉)ခုု၊ (၂၀၂၂) ခုုနစ််တွွင်် (၂၈)ခုုနှှင့်�့ (၂၀၂၁) ခုုနစ််တွွင်် (၃)ခုု ရှိိ�ခဲ့့�

သည််။ ထို�ုသို့့�� ဖြ�စ််စဉ််များ�း�တိုးး��လာာသည််မှာာ� တို�ုက််ပွဲဲ�များ�း�ပို�ုမို�ုပြ�င်းး�ထန််လာာခြ�င်းး�နှှင့်�့ ဖြ�စ််စဉ််အများ�း�စုု ဖြ�စ််ပွား��းရာာ ကျော�ာ�က််ဖြူ�ူနှှ

င့်�့ သံံတွဲဲ�ခရို�ုင််များ�း�ရှိိ� ပို�ုင််နက််အပြော��ာင်းး�အလဲဲများ�း�ကြော��ာင့့်� ဖြ�စ််သည််။ 

(၂၀၂၃)ခုုနစ််နှှင့််� နှို�ုင်းး�ယှဉှ််ပါါက (၂၀၂၄) ခုုနစ််အတွငွ်းး� ရခို�ုင််ပြ�ည််နယ််တွွင်် ကျျန်းး�မာာရေး�းဌာာနများ�း� ထိိခို�ုက််ပျျက််စီးး�မှုသုည်် 

သိိသာာစွာာ� များ�း�ပြား�း�လာာပြီး�း� ပြ�ည််နယ််အတွငွ်းး�ရှိိ� ဖြ�စ််စဉ််များ�း�၏ ၃ပုံံ� ၁ပုံံ�ခန့််�ရှိိ�သည််။ သတင်းး�ရရှိိ�သည့််� ပြ�ည််နယ််တစ််ဝှှမ်းး�

ရှိိ� ဖြ�စ််စဉ််အများ�း�စုုမှာာ� မြ�န််မာာစစ််တပ််၏ လေ�ကြော��ာင်းး�တိုု�က််ခို�ုက််မှုမုျား�း�၊ လက််နက််ကြီး�း�များ�း�ကြော��ာင့််� ကျျန်းး�မာာရေး�းဌာာနများ�း� 

ထိိခို�ုက််ပျျက််စီးး�ရခြ�င်းး� ဖြ�စ််သည််။ အာာရက္ခခတပ််တော်�်� (AA) သည်် ကျျန်းး�မာာရေး�းဌာာနတစ််ခုုကို�ု လက််နက််ကြီး�း�ဖြ�င့််� ပစ််ခတ််

သဖြ�င့််� ဝန််ထမ်းး�အိိမ််ယာာ ထိိခို�ုက််ပျျက််စီးး�ပြီး�း� စစ််ရှော�ာ�င်် (၃)ဦးး သေ�ဆုံးး��ခဲ့့�ရသည််။10 အာာရက္ခခတပ််တော်�်� (AA)ထိိန်းး�ချုု�ပ််ထားး�

သော�ာ (သို့့��) သိိမ်းး�ပို�ုက််ရန်် စစ််ဆင််နေ� သော�ာ ဒေ�သများ�း�ရှိိ� ဆေး�းရုံံ�များ�း�၊ ယာာယီီဆေး�းရုံံ�များ�း�အပါါအဝင်် ကျျန်းး�မာာရေး�းဌာာန

များ�း�သည်် မြ�န််မာာစစ််တပ််ကြော��ာင့််� ထိိခို�ုက််ပျျက််စီးး�ခဲ့့�ရပြီး�း� အာာရက္ခခတပ််တော်�်� (AA)၏ ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုုအော�ာက််တွငွ်် လည််ပတ််

နေ�သော�ာ ကျျန်းး�မာာရေး�းဌာာန များ�း�ပါါ ပါါဝင််ခဲ့့�သည််။ မေ�လအတွငွ်းး� မြ�န််မာာစစ််တပ််၏ ဂျျက််ဖိုု�က််တာာလေ�ယာာဉ််ဖြ�င့််� ဗုံးး��ကျဲဲ�

တို�ုက််ခို�ုက််မှုကုြော��ာင့််� တို�ုက််နယ််ဆေး�းရုံံ�တစ််ခုု ထိိခို�ုက််ပျျက််စီးး�ပြီး�း� သူနူာာပြု�ု (၂)ဦးးနှှင့််� လူနူာာ (၂)ဦးး အပါါအဝင်် အနည်းး�ဆုံးး�� 

အရပ််သားး� (၂၀)ခန့််� ထိိခို�ုက််ဒါါဏ််ရာာရရှိိ�ခဲ့့�သည််။ တို�ုက််ခို�ုက််ခံံရချိိ�န််တွ ွင်် အဆို�ုပါါဆေး�းရုံံ�မှာာ� ဖေ�ဖော်�်�ဝါါရီီလလည်် မြို့�့��သိိမ်းး�

ပြီး�း� ကတည်းး�က AA ၏ အစီီအစဉ််ဖြ�င့််� လည််ပတ််နေ�ခြ�င်းး� ဖြ�စ််သည််။11 တို�ုက််ခို�ုက််မခံံရမီီ သတိိပေး�းချျက််များ�း� (သို့့��) တို�ုက််ပွဲဲ�

ပြ�င်းး�ထန််လာာသဖြ�င့််� ကြို��ုတင််ရှော�ာ�င််ရှား��းခြ�င်းး�စသည််တို့့��ကြော��ာင့််� ထိိခို�ုက််ပျျက််စီးး�ခဲ့့�သည့််� အချို့့� ��ကျျန်းး�မာာရေး�း ဌာာနများ�း�တွွင်် မ

တို�ုက််ခို�ုက််ခံံရခင််ကတည်းး�က ဘေး�းလွတွ််ရာာ ရွှေ့��့ပြော��ာင်းး�ထားး�ခြ�င်းး� (သို့့��) ယာာယီီလုပု််ငန်းး� ရပ််နား�း ထားး�ခြ�င်းး� ပြု�ုလုပု််ထားး�ခဲ့့�

သည််။ 

(၂၀၂၄) ခုုနစ်် မတ််လနှှင့်�့ နို�ုဝင််ဘာာလများ�း�အတွငွ်းး� ကျျန်းး�မာာရေး�းဌာာနများ�း�ကိုု� သိိမ်းး�ယူခူြ�င်းး�နှှင့်�့ ဆေး�းကုုသရေး�း အတွွက််

မဟုုတ််ဘဲဲ အခြား�း�ရည််ရွွယ််ချျက််အတွွက်် အသုံးး��ချျခြ�င်းး�များ�း�ကို�ု မြ�န််မာာစစ််တပ််နှှင့်�့ AA မှှ ရခို�ုင််ပြ�ည််နယ်် အတွွင်းး� လုပု််ဆော�ာင််

မှု ုအနည်းး�ဆုံးး�� (၁၃) ကြိ�ိမ်် ရှိိ�ခဲ့့�သည််။ (၂၀၂၃) ခုုနစ််အတွွင်းး� ဖြ�စ််ပွား��းမှု ု(၂)ကြိ�ိမ််သာာ ရှိိ�ခဲ့့�ရာာမှှ ဤသို့့�� တိုးး��လာာခြ�င်းး� ဖြ�စ််သည််။ 

မြ�န််မာာ 



9ပဋိိပက္ခခအတွွင်းး� ကျျန်းး�မာာရေး�းဝန််ဆော�ာင််မှုုကိုု� တိုု�က််ခို�ုက််ခြ�င်းး� ၂၀၂၄

ကျော�ာ�က််ဖြူ�ူနှှင့်�့ သံံတွဲဲ�ခရို�ုင််များ�း�တွငွ်် ဆေး�းရုံံ�များ�း�၌ ဝင််ရော�ာက််တပ််စွဲဲ�မှုမုျား�း�ကို�ု အများ�း�ဆုံးး��သတင်းး�ရရှိိ�ခဲ့့�သည််။ ခရို�ုင််ဆေး�းရုံံ� 

(၁)ခုု၊ စာာသင််ကျော�ာ�င်းး� (၁)ခုုနှှင့်�့ အခြား�း�ပြ�ည်သ်ူပူို�ုင်် အဆော�ာက််အဦးး များ�း�ကို�ု AA နှှင့်�့ တို�ုက််ပွဲဲ�များ�း�အတွငွ်းး� ဘန််ကာာအဖြ�စ််

အသုံးး��ပြု�ုခြ�င်းး�စသည််ဖြ�င့့်� တစ််ခါါတစ််ရံံတွွင်် ကျျန်းး�မာာရေး�း ဌာာနများ�း�ကို�ု မြ�န််မာာစစ််တပ််မှှ စစ််ရေး�းအတွကွ်် အသုံးး��ပြု�ုခဲ့့�သည််။12 

ယမန််နှှစ််များ�း�ကဲ့့�သို့့��ပင်် (၂၀၂၄) ခုုနစ််အတွွင်းး� ရခို�ုင််ပြ�ည််နယ််၌ ဖြ�စ််စဉ်် (၇)ခုုအတွွင်းး� ကျျန်းး�မာာရေး�းဝန််ထမ်းး� အနည်းး�ဆုံးး�� 

(၁၀)ဦးးမှာာ� မြ�န််မာာစစ််တပ််၏ ဖမ်းး�ဆီးး�ခြ�င်းး� (သို့့��) ထိိန်းး�သိိမ်းး�ခြ�င်းး�ကို�ု ခံံခဲ့့�ရသည််။ ဖမ်းး�ဆီးး�ခံံရသူတူို့့��တွွင်် သူနူာာပြု�ုများ�း�၊ 

ဆေး�းဆို�ုင််ဝန််ထမ်းး�များ�း�၊ ဓါါတ််မှှန််ကျွွမ်းး�ကျျင််ဝန််ထမ်းး�များ�း�ပါါဝင််ပြီး�း� AA အဖွဲ့့��သို့့�� ဆေး�းကုုပေး�းခြ�င်းး� (သို့့��) ယင်းး�နှှင့်�့ ဆက််နွွယ််

မှုရုှိိ�ခြ�င်းး� စသည့်�့ စွပွ််စွဲဲ�ချျက််များ�း�ဖြ�င့့်�လည်းး�ကော�ာင်းး� ၊ တို�ုက််ပွဲဲ�ဖြ�စ််ပွား��းရာာ ဒေ�သတစ််ခုုမှှ တစ််ခုုသို့့�� ဆေး�းဝါးး�များ�း� သယ််ယူူ

ပို့့��ဆော�ာင််စဉ််တွွင််လည်းး�ကော�ာင်းး� မြ�န််မာာစစ််တပ််၏ ဖမ်းး�ဆီးး�ခြ�င်းး�ကို�ု ခံံခဲ့့�ရသည််။ ရခို�ုင််ပြ�ည််နယ််အတွွင်းး� ဖမ်းး�ဆီးး�ခံံရသ

ည့်�့ ကျျန်းး�မာာရေး�းဝန််ထမ်းး�အများ�း�စုုမှာာ� မည််သို့့��ဆက််ဖြ�စ််သွားး��သည််ကို�ု မှှတ််တမ်းး�မတင််နို�ုင််ခဲ့့�သော်�်�လည်းး� ဖမ်းး�ဆီးး�ခံံရသော�ာ 

ဓါါတ််မှှန််ကျွွမ်းး�ကျျင်် အမျိုး�း ��သားး�ဝန််ထမ်းး� (၂)ဦးးမှာာ� မြ�န််မာာ စစ််တပ််၏ နှိိ�ပ််စက််သတ််ဖြ�တ််ခြ�င်းး�ကို�ု ခံံခဲ့့�ရသည််။13 ဒီဇီင််ဘာာလ

အတွွင်းး� ကျော�ာ�က််ဖြူ�ူခရို�ုင််တွွင်် AA နှှင့်�့ ဖြ�စ််သော�ာ တို�ုက််ပွဲဲ�များ�း�အတွငွ်းး� မြ�န််မာာစစ််တပ််၏ ဆေး�းဘက််ဆို�ုင််ရာာဝန််ထမ်းး�

အနည်းး�ဆုံးး�� (၃၀)ဦးးမှာာ� လက််နက််ချျပြီး�း� စစ််သုံ့့��ပန်းး�အဖြ�စ်် ဖမ်းး�ဆီးး�ခံံရသည််။14 

ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့့်�ရှော�ာ�က််မှုကုိုု� တိုု�က််ခို�ုက််မှုမုျား�း�ကြော��ာင့့်� ရခို�ုင််ပြ�ည််နယ််အတွငွ်းး� သက််ရော�ာက််မှုု

ရခို�ုင််ပြ�ည််နယ််အတွွင်းး�ရှိိ� အခြေ�ေအနေ�မှာာ� အလွနွ််ဆိုးး��ရွား��းလှှသည််။ နယ််စည်းး�မခြား�း�ဆရာာဝန််များ�း�အဖွဲ့့��နှှင့်�့ အခြား�း�လူသူားး�

ချျင်းး�စာာနာာမှုုဆို�ုင််ရာာ အဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�မှာာ� လုပု််ငန်းး�များ�း�ရပ််နား�းထားး�ရပြီး�း� ကျျန်းး�မာာရေး�းဝန််ဆော�ာင််မှု ုလုပု််ငန်းး�များ�း�မှာာ� ကင်းး�

မဲ့့�လုနုီးး�ပါးး�ဖြ�စ််နေ�သည််။ ထို့့��ကြော��ာင့်�့ ပြ�ည််သူလူူထူုမုှာာ� မရှိိ�မဖြ�စ််လို�ုအပ််သော�ာ ကျျန်းး�မာာရေး�း စော�ာင့့်�ရှော�ာ�က််မှုမုျား�း�ဖြ�စ်သ်ည့်�့ 

မိိခင််ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့့်�ရှော�ာ�က််ရေး�း၊ ကာာကွယွ််ဆေး�းထိုးး��လုပု််ငန်းး�၊ အရေး�းပေါ်�်လူနူာာ ညွှှန်းး�ပို့့��ခြ�င်းး�စသည််တို့့��ကို�ု လက််လှှမ်းး�မ

မီီနို�ုင််ပဲဲ လူနူာာများ�း�မှာာ� ကာာကွယွ််၍ရသည့့်� အခြေ�ေအနေ�များ�း�ကြော��ာင့့်� သေ�ဆုံးး�� ရခြ�င်းး� ဖြ�စ််ပေါ်�်စေ�သည််။ ပုံံ�မှှန််ကာာကွယွ််ဆေး�း

ထိုးး��လုပု််ငန်းး�များ�း�မှာာ� ရပ််တန့့်�လုနုီးး�ပါးး�ဖြ�စ််ရကာာ ကို�ုယ််ဝန််ဆော�ာင်် စော�ာင့့်�ရှော�ာ�က််မှု၊ု သန့့်�ရှှင်းး�ရေး�းပစ္စစည်းး�များ�း�နှှင့်�့ အာာဟာာရ

ဆို�ုင််ရာာပစ္စစည်းး�များ�း�စသည််တို့့�� မရရှိိ�နို�ုင််၍ အမျိုး�း ��သမီးး�နှှင့်�့ ကလေး�းငယ််များ�း�မှာာ� ဘေး�းဥပါါဒ််များ�း� ပို�ုမို�ုကြုံ�ံ�တွေ့�့�ခဲ့့�ရသည််။

ကုုန််သွယွ််ရေး�းလမ်းး�ကြော��ာင်းး�များ�း� ပိိတ််ဆို့့��ခြ�င်းး�နှှင့်�့ စို�ုက််ပျိုး�း ��ထုတု််လုပု််ရေး�းလုပု််ငန်းး�များ�း� ယို�ုယွငွ်းး�မှုကုြော��ာင့့်� လူဦူးးရေ� (၂)

သန်းး�ကျော်�်��မှာာ� လတ််တလော�ာ အစာာရေ�စာာပြ�တ််လပ််မှုကုို�ု ကြုံ�ံ�တွေ့�့�နေ�ရသည််။ ရို�ုဟင််ဂျာ�ာလူမူျိုး�း ��များ�း�အားး� စီီစဉ််တကျျ ဖိိနှိိ�ပ််

ထားး�မှုကုြော��ာင့့်� စိိန််ခေါ်�်မှုမုျား�း�ပို�ုမို�ုလာာစေ�ပြီး�း� ၄င်းး�တို့့��၏ ခရီးး�သွားး��လာာခြ�င်းး�နှှင့်�့ ကျျန်းး�မာာရေး�း စော�ာင့့်�ရှော�ာ�က််မှုကုို�ု လက််လှှမ်းး�မီီ

နို�ုင််စွမွ်းး�တွွင်် များ�း�စွာာ�သက််ရော�ာက််မှုရုှိိ�သဖြ�င့့်� တို�ုက််ပွဲဲ�ဖြ�စ််ရာာမှှ ရှော�ာ�င််ပြေး��းခြ�င်းး�၊ ဆေး�းကုုသမှုခုံံယူရူန်် ရှာာ�ဖွေ�ေခြ�င်းး�တို့့�� ပြု�ုလုပု််

နို�ုင််စွမွ်းး�မရှိိ�ခဲ့့�ပေ�။

ပုံံ�မှှန််ကာာကွွယ််ဆေး�းထိုးး��လုုပ််ငန်းး�များ�း�မှာာ� ရပ််တန့််�လုုနီးး�ပါးး�ဖြ�စ််ရကာာ ကိုု�ယ််ဝန််ဆော�ာင်် 

စော�ာင့််�ရှော�ာ�က််မှု၊ု သန့််�ရှှင်းး�ရေး�းပစ္စစည်းး�များ�း�နှှင့််� အာာဟာာရဆို�ုင််ရာာပစ္စစည်းး�များ�း�စသည််တို့့�� မ

ရရှိိ�နို�ုင််၍ အမျိုး�း ��သမီးး�နှှင့််� ကလေး�းငယ််များ�း�မှာာ� ဘေး�းဥပါါဒ််များ�း� ပိုု�မို�ုကြုံ�ံ�တွေ့�့�ခဲ့့�ရသည််။

မြ�န််မာာ 

https://www.thenewhumanitarian.org/opinion/2024/06/11/denial-humanitarian-assistance-death-sentence-myanmar
https://www.acaps.org/fileadmin/Data_Product/Main_media/20241118_ACAPS_Myanmar-_Access_constraints_in_Rakhine_state_.pdf
https://www.acaps.org/fileadmin/Data_Product/Main_media/20241118_ACAPS_Myanmar-_Access_constraints_in_Rakhine_state_.pdf
https://www.undp.org/asia-pacific/publications/rakhine-a-famine-in-the-making
https://www.doctorswithoutborders.ca/myanmar-with-township-hospitals-shut-where-will-people-go/


10ပဋိိပက္ခခအတွွင်းး� ကျျန်းး�မာာရေး�းဝန််ဆော�ာင််မှုုကိုု� တိုု�က််ခို�ုက််ခြ�င်းး� ၂၀၂၄

(၂၀၂၄)ခုုနစ််အတွွင်းး� မန္တတလေး�းတိုု�င်းး�၌ ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့့်�ရှော�ာ�က််မှုုကိုု� တိုု�က််ခို�ုက််ခြ�င်းး� (သို့့��) 

ပိိတ််ဆို့့��တားး�မြ�စ််ခြ�င်းး� 	

နော�ာက််ခံံအခြေ�ေအနေ� - မန္တတလေး�းတိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�

မန္တတလေး�းတို�ုင်းး�ဒေ�သကြီး�း�အတွွင်းး� ဆေး�းဝါးး�များ�း�နှှင့်�့ မရှိိ�မဖြ�စ််ထော�ာက််ပံ့့�ရေး�းပစ္စစည်းး�များ�း� သယ််ယူပူို့့��ဆော�ာင််ခြ�င်းး�ကို�ု မြ�န််မာာ

စစ််တပ််မှှ ပိိတ််ဆို့့��တားး�မြ�စ််ခဲ့့�သည််။ စက််တင််ဘာာလတွငွ်် မန္တတလေး�းမြို့�့��ပေါ်�်ရှိိ� ဆေး�းဆို�ုင််များ�း�နှှင့်�့ ဆေး�းဝါးး�ကုုမ္ပပဏီီများ�း�အားး� 

ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််ရှိိ� လက််လီီဆို�ုင််များ�း�ကို�ု ဆေး�းဝါးး�ရော�ာင်းး�ချျခြ�င်းး�မပြု�ုရန်် တားး�မြ�စ််ထားး�ခဲ့့� သည််။ ဆေး�းဝါးး�သယ််ဆော�ာင််လာာ

သော�ာ ကုုန််တင််ယာာဉ််များ�း�ကို�ု စစ််ဆေး�းရေး�းဂိိတ််များ�း�မှှ လှှည့်�့ပြ�န််ခို�ုင်းး�သဖြ�င့့်� လူမူျိုး�း ��စုုလက််နက််ကို�ုင််အဖွဲ့့��များ�း� ထိိန်းး�ချုု�ပ််ထားး�

ရာာ ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််အတွွင်းး� ဆေး�းဝါးး�ပြ�တ််လပ််ခြ�င်းး�၊ ဈေး�းနှုနု်းး� မြ�င့့်�မား�းခြ�င်းး�များ�း� ဖြ�စ််စေ�ခဲ့့�သည််။ ထို့့��အတူူ ဩဂုုတ််လအတွငွ်းး� 

မန္တတလေး�းမြို့�့��မှှ မိုးး��ကုုတ််မြို့�့��သို့့�� ဆေး�းနှှင့်�့ အစား�းအ သော�ာက််များ�း�သယ််ယူခူြ�င်းး�ကို�ု မြ�န််မာာစစ််တပ််မှှ ပိိတ််ဆို့့��ခဲ့့�ပြီး�း� အဆို�ုပါါ 

အထော�ာက််အပံ့့�များ�း�ကို�ု သယ််ဆော�ာင်် လာာသော�ာယာာဉ််များ�း�ကို�ု စစ််ဆေး�းရေး�းဂိိတ််များ�း�တွငွ်် စစ််ဆေး�းခြ�င်းး�၊ သိိမ်းး�ယူခူြ�င်းး�ဖြ�င့့်� 

ဒေ�သအတွငွ်းး� ဆေး�းဝါးး�ပြ�တ်် တော�ာက််မှုမုျား�း� ဖြ�စ််စေ�သည််။15 ဆေး�းဆို�ုင််များ�း�နှှင့်�့ ဆေး�းဝါးး�ကုုမ္ပပဏီီများ�း�မှှ လက််ကားး�ဆို�ုင််များ�း�

သို့့�� ဆေး�းဝါးး�ရော�ာင်းး�ချျ ခြ�င်းး�ကို�ု ခွွင့်�့မပြု�ုခဲ့့�ပေ�။ 

ယခင်် (၂)နှှစ််ကဲ့့�သို့့��ပင်် မန္တတလေး�းတို�ုင်းး�အတွွင်းး� ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့့်�ရှော�ာ�က််မှုကုို�ု တို�ုက််ခို�ုက််ခြ�င်းး� (သို့့��) ပိိတ််ဆို့့�� တားး�မြ�စ််ခြ�င်းး�

ဖြ�စ််စဉ်် အနည်းး�ဆုံးး�� (၄၄)ခုုကို�ု (၂၀၂၁)ခုုနစ််အတွွင်းး� မြ�င့့်�မား�းသော�ာ ဖြ�စ််စဉ််များ�း�ပြီး�း�နော�ာက်် မှှတ််တမ်းး� တင််နို�ုင််ခဲ့့�သည််။  

(၂၀၂၄)ခုုနစ််တွွင်် မန္တတလေး�းတို�ုင်းး�အတွွင်းး� ကျျန်းး�မာာရေး�းဌာာနများ�း�ကုို� မြ�န််မာာစစ််တပ််မှှ သိိမ်းး�ပို�ုက််တပ််စွဲဲ�မှုမုှာာ� မြ�င့့်�မား�း လာာ

ခဲ့့�ပြီး�း� (၂၀၂၁-၂၀၂၃)ခုုနစ််အတွွင်းး� ဖြ�စ််စဉ်် (၁၀)ခုု၊  (၂၀၂၄)ခုုနစ််တွွင်် (၁၅)ခုု ရှိိ�ခဲ့့�သည််။ စစ််ဆင််ရေး�းများ�း�၊ တို�ုက််ခို�ုက််

မှုမုျား�း�အတွငွ်းး� ဆေး�းရုံံ�များ�း�ကို�ု သိိမ်းး�ပို�ုက််တပ််စွဲဲ�မှုဖုြ�စ််ပွား��းလေ့�ရ့ှိိ�ပြီး�း� အခြား�း�ပြ�ည်သ်ူပူို�ုင်် အဆော�ာက််အဦးး များ�း�ဖြ�စ်သ်ော�ာ 

စာာသင််ကျော�ာ�င်းး�များ�း�ပါါ သိိမ်းး�ပို�ုက််ခံံခဲ့့�ရသည််။ အချို့့� ��သိိမ်းး�ယူခူံံရသော�ာ အဆော�ာက််အဦးးများ�း�မှာာ� စစ််ဆင််ရေး�းအတွကွ်် 

အသုံးး��ပြု�ုခံံခဲ့့�ရသည််။ အော�ာင််မြေ�ေသာာဇံံခရို�ုင််ရှိိ� ပုုဂ္ဂဂလိိကဆေး�းရုံံ� (၂)ခုု၏ ခေါ�ါင််မိုးး��ပေါ်�်တွွင်် စိိန််ပြော��ာင်းး�များ�း�တပ််ဆင််ခြ�င်းး�၊ 

မြ�င်းး�ခြံ�ံတွွင်် မြ�န််မာာစစ််တပ််မှှ ဆေး�းရုံံ�တစ််ရုံံ�ကို�ု ဝင််ရော�ာက််နေ�ရာာယူကူာာ ကျျန်းး�မာာရေး�းဝန််ထမ်းး�များ�း�နှှင့်�့ လူနူာာများ�း�ကို�ု 

အတင်းး�အကြ�ပ််ထွကွ််ခွာာ�စေ�ခြ�င်းး�များ�း� ရှိိ�ခဲ့့�သည််။16 

ကျျန်းး�မာာရေး�းဌာာနများ�း� ထိိခို�ုက််ပျျက််စီးး�ခြ�င်းး�မှာာ� (၂၀၂၃)ခုုနစ််တွွင်် ဖြ�စ််စဉ်် (၇)ခုု ရှိိ�ခဲ့့�ရာာမှှ (၂၀၂၄)တွွင်် (၁၂)ခုုရှိိ�လာာပြီး�း� 

(၂)ဆနီးး�ပါးး�ရှိိ�ခဲ့့�သည််။ ဖြ�စ််စဉ််အများ�း�စုုမှာာ� မြ�န််မာာစစ််တပ််၏ လေ�ကြော��ာင်းး�မှှ တို�ုက််ခို�ုက််ခြ�င်းး�၊ မော�ာင်းး�သူမူဲ့့�လေ�ယာာဉ််ဖြ�င့့်� 

တို�ုက််ခို�ုက််ခြ�င်းး�နှှင့ ့မီးး�ရှို့့��ခြ�င်းး�တို့့��ကြော��ာင့့်� ဖြ�စ််သည််။ ဒေ�သန္တတရတော်�်�လှှန််ရေး�းအဖွဲ့့��များ�း�မှှ ရှော့�့��တို�ုက််ဒုံးး��နှှင့်�့ တို�ုက််ခို�ုက််မှုမုျား�း�

ကြော��ာင့့်� ကျျန်းး�မာာရေး�းဌာာနများ�း�ကုို� ထိိခို�ုက််ပျျက််စီးး�စေ�ခြ�င်းး�များ�း�လည်းး� ရှိိ�သည််။ ဆေး�းခန်းး�များ�း�၊ ဆေး�းပေး�းခန်းး�များ�း�၊ ဆေး�းရုံံ�များ�း�

ယခုုအချျက််အလက််အစီီရင်ခ်ံံစာာမှာာ� SHCC ၏ မြ�န််မာာနို�ုင််ငံအံတွကွ်် (၂၀၂၁-၂၀၂၄)ခုုနစ်အ်တွငွ်းး� ကျျန်းး�မာာရေး�း

စော�ာင့်�့ရှော�ာ�က််မှုဆုို�ုင်ရ်ာာ အချျက််အလက််များ�း�အပေါ်�် အခြေ�ေခံံ၍ ပြု�ုစုုထားး�သည်။် Humanitarian Data 

Exchange (HDX) တွွင်် ဒေါ�ါင်းး�လုတု််ရယူနူို�ုင်သ်ည်။်

မြ�န််မာာ 

https://data.humdata.org/dataset/63605720-f0da-454d-89a6-552f1acc3a53/resource/90c2ecd3-0a72-487a-baca-e487b9817432/download/2021-2024-mmr-shcc-health-care-data.xlsx
https://data.humdata.org/
https://data.humdata.org/
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မှာာ� တို�ုက််ပွဲဲ�များ�း�၊ ရွာာ�နှှင့်�့ မြို့�့��များ�း�သို့့�� စစ််ကြော��ာင်းး�ထိုးး��မှုမုျား�း�အတွငွ်းး� ထိိခို�ုက််ပျျက််စီးး�ရလေ့�ရ့ှိိ�သည််။ မြ�င်းး�ခြံ�ံမြို့�့��နယ််အတွွင်းး�ရှိိ� 

ရွာာ�(၅)ရွာာ�သို့့�� (၂)ရက််တာာ စစ််ကြော��ာင်းး�ထိုးး��မှုအုတွွင်းး� ဒေ�သန္တတရဆေး�းခန်းး�တစ််ခုုနှှင့်�့ အရပ််သားး�နေ�အိိမ်် အနည်းး�ဆုံးး�� (၁၅၀)ခ

န့့်�မှာာ� မြ�န််မာာစစ််တပ််၏ မီးး�တင််ရှို့့��ခြ�င်းး�ကို�ု ခံံခဲ့့�ရသည််။17

(၂၀၂၄)ခုုနစ်် စက််တင််ဘာာနှှင့်�့ အော�ာက််တို�ုဘာာလများ�း�အတွငွ်းး� ကျျန်းး�မာာရေး�းဝန််ထမ်းး� စုုစုုပေါ�ါင်းး� (၂၂)ဦးးမှာာ� ဖြ�စ််စဉ်် (၃)

ခုုအတွွင်းး� မြ�န််မာာစစ််တပ််၏ ဖမ်းး�ဆီးး�ခြ�င်းး�ကို�ု ခံံခဲ့့�ရသည််။  ဖမ်းး�ဆီးး�ခံံရသူမူျား�း�တွငွ်် အစိုးး��ရမဟုုတ််သော�ာ အဖွဲ့့��အစည်းး� 

ဝန််ထမ်းး�များ�း�၊ ဆရာာဝန််များ�း�၊ သူနူာာပြု�ုများ�း�ပါါဝင််ပြီး�း� ပဋိပိက္ခခတွွင်် ပါါဝင််သော�ာ အဖွဲ့့��များ�း�နှှင့်�့ ဆက််နွွယ််ခြ�င်းး�၊ စီီဒီအီမ််ပြု�ုလုပု််

ခြ�င်းး�တို့့��ကြော��ာင့့်� စွပွ််စွဲဲ�ကာာ ဖမ်းး�ဆီးး�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။ ဥပမာာ - ဒေ�သန္တတရ အစိုးး��ရမဟုုတ််သော�ာအဖွဲ့့��အစည်းး�မှှ ဝန််ထမ်းး� (၈)ဦးး၊ 

ယင်းး�အဖွဲ့့��မှှ ဥက္ကကဠနှှင့်�့ (၁၄)နှှစ််အရွွယ််ကလေး�းတစ်ဦ်းးကို�ု ပြ�ည််သူ့့�ကာာကွယွ််ရေး�းတပ်ဖ်ွဲ့့��အားး� သတင်းး�ပေး�းသည်ဟ်ုု စွပွ််စွဲဲ�

ပြီး�း� မြ�န််မာာစစ််တပ််၏ လက််နက််ကို�ုင််တပ််ဖွဲ့့��မှှ အရပ််ဝတ််ဖြ�င့့်� ဖမ်းး�ဆီးး�သွားး��ပြီး�း� စစ််ကြော��ာရန်် နေ�ပြ�ည််တော်�်�သို့့�� ပို့့��ဆော�ာင််ခဲ့့�

သည််။ ရက််အနည်းး�ငယ််အကြာ�ာတွငွ်် ဒေ�သန္တတရ အစိုးး��ရမဟုုတ််သော�ာအဖွဲ့့��အစည်းး�၏ ရုံးး��ခန်းး�ကို�ု ဝင််ရော�ာက််စီးး�နင်းး�ခဲ့့�သည််။18 

ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့့်�ရှော�ာ�က််မှုကုိုု� တိုု�က််ခို�ုက််မှုမုျား�း�ကြော��ာင့့်� မန္တတလေး�းတိုု�င်းး�အတွွင်းး� သက််ရော�ာက်မ်ှုု

(၂၀၂၄)ခုုနစ််တွွင်် မန္တတလေး�းတို�ုင်းး�အတွွင်းး� ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့့်�ရှော�ာ�က််မှုကုို�ု လက််လှှမ်းး�မီီခြ�င်းး�မှာာ� လက််နက််ကို�ုင်် တို�ုက််ပွဲဲ�များ�း�

ကြော��ာင့့်� ထိိခို�ုက််ခဲ့့�ရသည််။ အထူးး�သဖြ�င့့်� မိုးး��ကုုတ််မြို့�့��တွွင်် ဇူူလို�ုင််လအတွငွ်းး�၌ ပြ�ည််သူ့့�ဆေး�းရုံံ�နှှင့်�့ ပုုဂ္ဂဂလိိကဆေး�းရုံံ�အချို့့� ��

သည်် လုပု််ငန်းး�ရပ််နား�းခဲ့့�ရပြီး�း� ကျျန်းး�မာာရေး�းဝန််ထမ်းး�များ�း�စွာာ�မှာာ� မိိမိိတို့့�� လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းကိုု� စိုးး��ရိိမ််သဖြ�င့့်� မြို့�့��မှှ စွနွ့့်�ခွာာ�ထွကွ််ပြေး��းခဲ့့�

ရသည််။ တို�ုက််ပွဲဲ�များ�း�အတွငွ်းး� ထိိခို�ုက််ဒါါဏ််ရာာရသူ ူ စစ််သားး�များ�း�ကို�ု ကုုသရန်် ကျျန်းး�မာာရေး�းဝန််ထမ်းး�များ�း�ကို�ု ရှာာ�ဖွေ�ေသဖြ�င့့်� 

ကို�ုယ််ပို�ုင််ဆေး�းခန်းး�ထို�ုင််သူ ူဆရာာဝန််များ�း�မှာာ�လည်းး� ပုုန်းး�နေ�ခဲ့့�ရသည််။19 

(၂၀၂၄)ခုုနစ််အတွွင်းး� ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််၌ ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့့်�ရှော�ာ�က််မှုုကိုု� တိုု�က််ခို�ုက််ခြ�င်းး� (သို့့��) 

ပိိတ််ဆို့့��တားး�မြ�စ််ခြ�င်းး�	

နော�ာက််ခံံအခြေ�ေအနေ� - ရှမှ်းး�ပြ�ည််နယ််

ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််သည်် မြ�န််မာာပြ�ည််အရှေ့��့ပို�ုင်းး�တွွင်် တည််ရှိိ�ပြီး�း� တရုုတ််၊ လာာအို�ုနှှင့်�့ ထို�ုင်းး�နို�ုင််ငံံတို့့��ဖြ�င့့်� နယ််နမိိတ််ချျင်းး�ထိိစပ််

နေ�သည််။ (၂၀၂၄) ခုုနစ်် ဇူူလို�ုင််လမှှစ၍ ကုုန််သွယွ််ရေး�းပိိတ််ဆို့့��ခံံရမှုနုှှင့်�့ လက််နက််ကို�ုင်် တို�ုက််ပွဲဲ�များ�း�ကြော��ာင့့်� ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််

မြော��ာက််ပို�ုင်းး�တွွင်် ကျျန်းး�မာာရေး�းဝန််ဆော�ာင််မှုလုုပု််ငန်းး�များ�း�မှာာ� ပျျက််စီးး�ခဲ့့�ရသည််။ မြ�န််မာာစစ််တပ််မှှ ဆေး�းဝါးး�၊ လော�ာင််စာာဆီီ၊ 

ဆန််နှှင့်�့ စား�းသုံးး��ဆီီကဲ့့�သို့့��သော�ာ ကုုန််စည််များ�း�ကို�ု ကန့့်�သတ််၊ သိိမ်းး�ဆည်းး�ခဲ့့�ပြီး�း� အော�ာက််တို�ုဘာာလမှှစတင််ကာာ ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််

နှှင့်�့ ကယားး�(ကရင်န်ီီ)ပြ�ည််နယ််အကြား�း� ကုုန်းး�လမ်းး�၊ ရေ�လမ်းး�များ�း�ကို�ု ပိိတ််ဆို့့��ခဲ့့�သည််။ MNDAA နှှင့်�့ TNLA ကို�ု အပစ််

အခတ််ရပ််ဆဲဲခြ�င်းး�ကို�ု ဖိိအားး�ပေး�း နေ�သည့်�့ တရုုတ််အစိုးး��ရနှှင့်�့ မြ�န််မာာစစ််တပ််မှှ ပိိတ််ဆို့့��ခြ�င်းး�များ�း� လုပု််ဆော�ာင််ခဲ့့�သဖြ�င့့်� ကိုးး��

ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့််�ရှော�ာ�က််မှုကုို�ု တို�ုက််ခို�ုက််မှုဖုြ�စ််စဉ််အတွွက်် သတင်းး�များ�း�မှာာ� ပွငွ့််�လင်းး�သည့််� သတင်းး�

ရင်းး�မြ�စ််များ�း�၊ သတင်းး�အချျက််အလက်် စီီမံံချျက််များ�း�နှှင့််� ကို�ုယ််ပို�ုင််သတင်းး�အရင်းး�အမြ�စ််များ�း�မှှ စုုစည်းး�

တင််ပြ�ထားး�ခြ�င်းး� ဖြ�စ််သည််။ ထပ််မံံသိိလို�ုပါါက လေ့�လ့ာာမှုုနည်းး�စနစ််ကို�ု သွားး��ရော�ာက််ကြ�ည့််�ရှုုနို�ုင််ပါါသည််။

မြ�န််မာာ 

https://shcc.pub/Method2024
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ကန့့်�ကို�ုယ််ပို�ုင််အုုပ််ချုု�ပ်် ခွွင့်�့ရဒေ�သအတွငွ်းး� ဆေး�းဝါးး�ပြ�တ််တော�ာက််ခြ�င်းး�နှှင့်�့ ဈေး�းနှုနု်းး�ကြီး�း�မြ�င့့်�ခြ�င်းး�များ�း� ကြုံ�ံ�တွေ့�့�ခဲ့့�ရသည််။ 

အဆို�ုပါါပြ�တ်် တော�ာက််မှုမုျား�း�မှာာ� ဇူူလို�ုင််လမှှစတင််ခဲ့့�ပြီး�း� ဆေး�းဝါးး�များ�း�အပါါအဝင် ်မရှိိ�မဖြ�စ််လို�ုအပ််သော�ာ ကုုန််ပစ္စစည်းး�များ�း�ကို�ု 

မြ�န််မာာစစ််တပ််မှှ ပိိတ််ဆို့့��ဖြ�တ််တော�ာက််ခဲ့့�သည််။ ကိုးး��ကန့့်�ရှိိ� မြို့�့��တော်�်�တော်�်�များ�း�များ�း�တွငွ်် လူမူျိုး�း ��စုုလက််နက််ကို�ုင်် တပ််ဖွဲ့့��

များ�း� (အထူးး�သဖြ�င့်�့ MNDAA)မှှ တို�ုက််ပွဲဲ�များ�း�ပို�ုမို�ုပြ�င်းး�ထန််လာာ၍ ဆေး�းရုံံ�များ�း�နှှင့်�့ စာာသင််ကျော�ာ�င်းး�များ�း�ကို�ု ပိိတ််ထားး�ရန်် အ

မိိန့့်�ထုတု််ခဲ့့�သည််။ ပိိတ််ဆို့့��မှုမုျား�း�နှှင့်�့ ဆေး�းဝါးး�ပြ�တ််တော�ာက််မှုမုျား�း�အပြ�င် ်ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််၏ နယ််နမိိတ််အနေ�အထားး�မှာာ� HIV 

အပါါအဝင်် ကူးး�စက််ရော�ာဂါါများ�း�၏ အရေ�အတွကွ််အများ�း�အပြား�း�ကို�ု လက််ခံံ ထားး�ရာာ နေ�ရာာဖြ�စ်ပ်ေ�သည်။် ပြ�ည််နယ််အတွွင်းး�

ရှိိ� ပြ�ည််သူလူူထူုမုှာာ� ART ဆေး�းများ�း�၊ ပုံံ�မှှန််ကာာကွယွ်် ဆေး�းထိုးး��လုပု််ငန်းး�မှှ ကလေး�းကာာကွယွ််ဆေး�းများ�း�အားး� လက််လှှမ်းး�မီီ

ခြ�င်းး�နှှင့်�့ပတ််သက််၍ စိိန််ခေါ်�်မှုမုျား�း�စွာာ� ကြုံ�ံ�တွေ့�့�ခဲ့့�ရသည််။ ထို�ုလုပု််ရပ််များ�း�ကြော��ာင့့်� ပြ�ည််နယ််အတွွင်းး� ယခင််ကတည်းး�က 
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များ�း�ဖြ�စ်ပ်ွား��းခဲ့့�သော�ာ (၁၀၂၇) စစ််ဆင််ရေး�းအတွငွ်းး� ယခင််နှှစ််များ�း�ကဲ့့�သို့့��ပင်် (၂၀၂၄)ခုုနစ််တွွင်် ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ်် မြော��ာက််ပို�ုင်းး�၌ 
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နှှင့်�့ ဆရာာဝန်် (၂)ဦးးမှာာ� အသက််ဆုံးး��ရှုံးး��ခဲ့့�ရသည််။21 ကျျန်းး�မာာရေး�းဌာာနတစ််ခုုသို့့�� မြ�န််မာာစစ််တပ််၏ ဂျျက််လေ�ယာာဉ််ဖြ�င့့်� ဗုံးး��
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အတွွင်းး� မြ�န််မာာစစ််တပ််နှှင့်�့ လက််နက််ကို�ုင််တပ််ဖွဲ့့��များ�း�အကြား�း� တို�ုက််ပွဲဲ�များ�း�ကြော��ာင့့်� ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့့်�ရှော�ာ�က််မှု ုပျျက််စီးး� 

သွားး��ခဲ့့�ရကြော��ာင်းး� အဆို�ုပါါဖြ�စ််ရပ််များ�း�သည်် မီးး�မော�ာင်းး�ထိုးး��ပြ�နေ�သည်။်23

ကျျန်းး�မာာရေး�းဝန််ထမ်းး�များ�း�နှှင့်�့ ကျျန်းး�မာာရေး�းဌာာနများ�း�ကိုု� တို�ုက််ခို�ုက််ခံံရခြ�င်းး�သည်် မြ�န််မာာနို�ုင််ငံအံတွွင်းး� ကြီး�း�ထွားး��လာာ

သော�ာ ကိိစ္စစတစ််ရပ််ဖြ�စ််သည််။ လုံးး��ဝကာာကွယွ််ရန််မှာာ� မဖြ�စ်န်ို�ုင််သော်�်�လည်းး� အသိိပညာာပေး�းခြ�င်းး�၊ ကြို��ုတင််ပြ�င််ဆင််

ခြ�င်းး�နှှင့်�့ ဗျူူ�ဟာာမြော��ာက်် အစီီအစဉ််ဆွဲဲ�ခြ�င်းး�အားး�ဖြ�င့့်� ဘေး�းအန္တတရာာယ််များ�း�ကိုု� လျော့�့��ပါးး�စေ�ရန်် အထော�ာက််အကူူ

ဖြ�စ််နို�ုင််သည််။ လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းနှှင့်�့ ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့့်�ရှော�ာ�က််မှုပုေး�းခြ�င်းး� ဆက််လက််လုပု််ဆော�ာင််နို�ုင််ရန်် အရေး�းပါါသော�ာ 

လုပု််ငန်းး�များ�း�ကိုု� လုပု််ဆော�ာင််ရန်် ကျျန်းး�မာာရေး�းဝန််ထမ်းး�များ�း�ကိုု� ကျွွန်ုု�ပ််တို့့�� အားး�ပေး�းပါါသည််။ 

Insecurity Insight အဖွဲ့့��၏ ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့့်�ရှော�ာ�က််မှုလုုုပ််ငန်းး�များ�း�အတွွက်် လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းဆိုု�င််ရာာ ဘေး�းအန္တတရာာယ််

စီီမံံခန့့်�ခွဲ့့��မှု ုလက််စွဲဲ�စာာအုုပ်် (အာာရဗီီ၊ အင်္ဂဂလိိပ််၊ ပြ�င််သစ်န်ှှင့်�့ စပိိန်် ဘာာသာာစကားး�များ�း�ဖြ�င့့်� ဖတ််ရှုုနို�ုင််)မှှ ကော�ာက််

နှုတု််ထားး�သော�ာ ဤဒေ�သတွငွ်းး�အစီီရင််ခံံစာာအခန်းး�ဆက််များ�း� (မန္တတလေး�းတို�ုင်းး�၊ ကရင််ပြ�ည််နယ််၊ ရခို�ုင််ပြ�ည််နယ််၊ 

စစ််ကို�ုင်းး�တို�ုင်းး�နှှင့်�့ ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််တို့့��နှှင့်�့ ပတ််သက််သည််များ�း�ပါါဝင််)တွွင်် စိိန််ခေါ်�်မှုမုျား�း�သော�ာ အလုုပ််ပတ််ဝန်းး�ကျျင််

ရှိိ� ဒေ�သန္တတရကျျန်းး�မာာရေး�းဝန််ထမ်းး�များ�း�ကိုု� အထော�ာက််အကူပူေး�းနေ�သည့့်� ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့့်�ရှော�ာ�က််မှုပုေး�းသူမူျား�း�

အတွွက်် တိိကျျခို�ုင််မာာသော�ာ လုပု််ဆော�ာင််ရန််များ�း� ပါါရှိိ�သည််။ မော�ာင်းး�သူမူဲ့့�လေ�ယာာဉ််ဖြ�င့့်� တို�ုက််ခို�ုက််ခံံရခြ�င်းး�အားး� 

မည််သို့့��ကာာကွယွ််ရမည််ကိုု� ဖော်�်�ပြ�ထားး�သော�ာ လမ်းး�ညွှနှ််ချျက််ကို�ု ဖတ််ရှုုနို�ုင််ပါါသည််။ (မြ�န််မာာလို�ု ဖတ််ရှုုလို�ုပါါက 

တော�ာင်းး�နို�ုင််ပါါသည််။)

ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့့်�ရှော�ာ�က််မှုပုေး�းရာာတွငွ်် ဘေး�းကင်းး�ရေး�း၊ လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းနှငှ့့်� ခံံနိုု�င််ရည််ရှိိ�ရေး�းတို့့��
ကိုု� အားး�ကော�ာင်းး�စေ�ရန််လုုပ််ဆော�ာင််ခြ�င်းး�- မြ�န််မာာပြ�ည််ရှိိ� ကျျန်းး�မာာရေး�းဝန််ဆော�ာင််မှုလုုုပ််ငန်းး�
များ�း�ကိုု� တိုု�က််ခို�ုက််ခံံရခြ�င်းး�မှာာ� ကာာကွယွ််ရန််နှှင့့်� ထိခိို�ုက််မှုမုျား�း�ကိုု� နည်းး�ပါးး�စေ�ရန်် နော�ာက််ခံံ

အခြေ�ေအနေ�များ�း�ကိုု� ခွဲဲ�ခြ�မ်းး�စိတိ််ဖြား�း�ခြ�င်းး�နှငှ့့်� အကြုံ�ံ�ပြု�ုချျက််များ�း�  

မြ�န််မာာ 

https://shcc.pub/SRM4HArabic
https://bit.ly/SR4HHandbookEn
https://bit.ly/SR4HHandbookFr
https://bit.ly/SR4HHandbookES
https://bit.ly/MandalaySRM2025
https://bit.ly/KayinSRM2025
https://bit.ly/RakhineSRM2025
https://bit.ly/SagaingSRM2025
https://bit.ly/ShanSRM2025
https://bit.ly/SRMDronesMMRFeb2025
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Myanmar

1 Insecurity Insight. Safeguarding Health in Conflict Coalition 2024 Report Dataset: 2021-2024 MMR SHCC Health Care Data. 
Incident numbers 86823; 84390; 84388; 87052;	

2 Insecurity Insight. Safeguarding Health in Conflict Coalition 2024 Report Dataset: 2021-2024 MMR SHCC Health Care Data. 
Incident number 52042	

3 Insecurity Insight. Safeguarding Health in Conflict Coalition 2024 Report Dataset: 2021-2024 MMR SHCC Health Care Data. 
Incident numbers 58312; 51943	

4 Insecurity Insight. Safeguarding Health in Conflict Coalition 2024 Report Dataset: 2021-2024 MMR SHCC Health Care Data. 
Incident number 45472	

5 Insecurity Insight. Safeguarding Health in Conflict Coalition 2024 Report Dataset: 2021-2024 MMR SHCC Health Care Data. 
Incident numbers 43806; 45435; 45473	

6 Insecurity Insight. Safeguarding Health in Conflict Coalition 2024 Report Dataset: 2021-2024 MMR SHCC Health Care Data. 
Incident numbers 46825; 46826; 46823	

7  Insecurity Insight. Safeguarding Health in Conflict Coalition 2024 Report Dataset: 2021-2024 MMR SHCC Health Care Data. 
Incident number 45434	

8 Insecurity Insight. Safeguarding Health in Conflict Coalition 2024 Report Dataset: 2021-2024 MMR SHCC Health Care Data. 
Incident number 84461	

9 Insecurity Insight. Safeguarding Health in Conflict Coalition 2024 Report Dataset: 2021-2024 MMR SHCC Health Care Data. 
Incident number 88230	

10  Insecurity Insight. Safeguarding Health in Conflict Coalition 2024 Report Dataset: 2021-2024 MMR SHCC Health Care Data. 
Incident number 46832	

11 Insecurity Insight. Safeguarding Health in Conflict Coalition 2024 Report Dataset: 2021-2024 MMR SHCC Health Care Data. 
Incident number 47096	

12  Insecurity Insight. Safeguarding Health in Conflict Coalition 2024 Report Dataset: 2021-2024 MMR SHCC Health Care Data. 
Incident number 86951	

13 Insecurity Insight. Safeguarding Health in Conflict Coalition 2024 Report Dataset: 2021-2024 MMR SHCC Health Care Data. 
Incident number 86967	

14  Insecurity Insight. Safeguarding Health in Conflict Coalition 2024 Report Dataset: 2021-2024 MMR SHCC Health Care Data. 
Incident number 87436	

15  Insecurity Insight. Safeguarding Health in Conflict Coalition 2024 Report Dataset: 2021-2024 MMR SHCC Health Care Data. 
Incident numbers 84425; 69895	

16 Insecurity Insight. Safeguarding Health in Conflict Coalition 2024 Report Dataset: 2021-2024 MMR SHCC Health Care Data. 
Incident numbers 58256; 58255; 70159	

17 Insecurity Insight. Safeguarding Health in Conflict Coalition 2024 Report Dataset: 2021-2024 MMR SHCC Health Care Data. 
Incident number 46526	

18  Insecurity Insight. Safeguarding Health in Conflict Coalition 2024 Report Dataset: 2021-2024 MMR SHCC Health Care Data. 
Incident number 85420	

19 Insecurity Insight. Safeguarding Health in Conflict Coalition 2024 Report Dataset: 2021-2024 MMR SHCC Health Care Data. 
Incident numbers 62869; 62668	

20 Insecurity Insight. Safeguarding Health in Conflict Coalition 2024 Report Dataset: 2021-2024 MMR SHCC Health Care Data. 
Incident number 66604

21 Insecurity Insight. Safeguarding Health in Conflict Coalition 2024 Report Dataset: 2021-2024 MMR SHCC Health Care Data. 
Incident number 66604

22 Insecurity Insight. Safeguarding Health in Conflict Coalition 2024 Report Dataset: 2021-2024 MMR SHCC Health Care Data. 
Incident numbers 66605; 57829

23 Insecurity Insight. Safeguarding Health in Conflict Coalition 2024 Report Dataset: 2021-2024 MMR SHCC Health Care Data. 
Incident numbers 78805; 62470; 62471; 62371; 62372; 58257; 57821; 44168; 43879	
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ကျျန်းး�မာာရေး�းကဏ္ဍကိုု� တို�ုက််ခို�ုက််ခံံရမှုအုားး� ကာာကွယွ််စော�ာင့့်�ရှော�ာ�က််ရေး�း ညွွန့့်�ပေါ�ါင်းး�အဖွဲ့့�� (SHCC)သည်် 

အဖွဲ့့��ပေါ�ါင်းး� ၄၀ ကျော်�်��ပါါဝင််ဖွဲ့့��စည်းး�ထားး�သည့့်� အဖွဲ့့��ဖြ�စ််ပြီး�း� စစ််ပွဲဲ� (သို့့��) ပြ�ည််တွငွ်းး�မငြိ�ိမ််သက််မှုဖုြ�စ််စည််

အတွငွ်းး� ကျျန်းး�မာာရေး�းဝန််ထမ်းး�များ�း�၊ ဝန််ဆော�ာင််မှုမုျား�း�ကို�ု ကာာကွယွ််ရန်် ဆော�ာင််ရွွက််ကြ�သည််။ ကျျန်းး�မာာရေး�း

ဝန််ဆော�ာင််မှုကုို�ု တို�ုက််ခို�ုက််ခြ�င်းး�အတွကွ်် ကမ္ဘာာ�လုံးး��ဆို�ုင််ရာာ အသိိပညာာမြှ�ှင့့်�တင််ခြ�င်းး�၊ ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့့်�

ရှော�ာ�က််မှုအုတွကွ်် လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းကိုု� ကာာကွယွ််စော�ာင့့်�ရှော�ာ�က််ရန်် ပို�ုမို�ုကော�ာင်းး�မွနွ််သော�ာ လုပု််ဆော�ာင််ချျက််များ�း� 

ဖြ�စ််လာာစေ�ရန်် ကုုလသမ္မမဂအဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�ကိုု� တို�ုက််တွနွ်းး�ခြ�င်းး�များ�း�ကိုု� လုပု််ဆော�ာင််သည််။ ကျျန်းး�မာာရေး�း

ဝန််ဆော�ာင််မှုကုို�ု တို�ုက််ခို�ုက််ခြ�င်းး�များ�း�ကိုု� စော�ာင့့်�ကြ�ည့့်�မှှတ််တမ်းး�ပြု�ုခြ�င်းး�၊ ကျျန်းး�မာာရေး�းဆိုု�င််ရာာ အခွငွ့်�့အရေး�းကိုု� 

လို�ုက််နာာရန်် ဘုံံ�အချျက််များ�း�ကိုု� အားး�ကော�ာင်းး�စေ�ခြ�င်းး�၊ ကျူးး��လွနွ််သူမူျား�း�အားး� တာာဝန််ခံံရန်် တော�ာင်းး�ဆို�ုခြ�င်းး�

များ�း�ကို�ု လုပု််ဆော�ာင််သည််။ www.safeguarding-health.com

mailto:safeguardinghcc%40gmail.com?subject=



